
20 февраля 2025 года
№ 19 (1719) ЧЕТВЕРГ

КУДА ПОЙТИ С СЕМЬЕЙ 
ОТМЕТИТЬ 23 ФЕВРАЛЯ с. 3

В России вновь стали набирать по-
пулярность так называемые ветря-
ночные вечеринки. Как во времена 
СССР, родители приводят своих здо-
ровых детей к больным, чтобы те 
заразились ветрянкой. Притом еще 
и готовы заплатить. «МВ» узнала, 
в чем опасность этой тенденции c. 5

Завтра и до конца не-
дели в столице будет 
морозно, но при этом 
солнечно. Осадков 
не ожидается.

В понедельник начинается Масленичная 
неделя. Аналитики посчитали: порция 
домашних блинов на семью из четырех 
человек в этом году обойдется примерно 
в 121 рубль, что на 14 процентов больше, 
чем в 2024-м. «Вечерка» выяснила, как 
можно сэкономить c. 4

Здоровье

Погода

Цены

А ЗА ВЕТРЯНКУ 
ЗАПЛАТИТЕ

2
6

Все блины 
посчитали

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

В числе клю-
чевых строек 
на 2025–2026 

годы: север-
ный участок 

Троицкой 
линии метро 
от «Новатор-

ской» до «ЗИЛ»; 
новый много-
профильный 

комплекс Дет-
ской больницы 
святого Вла-
димира; ком-
плексная ре-

конструкция 
Центрального 
Московского 
ипподрома; 

Национальный 
космический 

центр; 
новые корпуса 

МГОБ № 62 
в Сколкове.

VM.RU ЧИТАЙТЕ БОЛЬШЕАКТУАЛЬНЫХ И ОПЕРАТИВНЫХ НОВОСТЕЙ

Нам нужна 
одна победа
Накануне Дня защитника 
Отечества герои 
спецоперации поделились 
с «МВ» своими историями с. 6

«Мираж» 
ищет звезд 

1) Основатель и руководитель группы «Мираж», композитор Андрей Литягин. 
2) Гитарист группы «Мираж» Алексей Горбашов и солистка коллектива Екатерина Болдышева 

Продюсер Андрей 
Литягин в интервью «МВ» 
впервые рассказал, 
что началась работа 
по созданию фильма 
о легендарной группе. 
Идет обсуждение, 
кто исполнит 
главные роли

с. 12
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Вчера глава россий-
ского МИД Сергей 
Лавров посетил 
Госдуму и отчитал-
ся о первом раунде 
переговоров России 
и США, прошедшем 
в Эр-Рияде (Саудов-
ская Аравия).

П ожалуй, главное, что 
сказал руководитель  
внешнеполитического 

ведомства: «Мы начали от-
ход от края пропасти, куда 
наши отношения завела 
администрация Байдена. 
Но это только первые шаги. 
Атмосфера позитивная, на-
мерения правильные, будем 
смотреть, как ситуация сло-
жится дальше и какие шаги 
будут предприняты».
По словам Сергея Лаврова, 
«необходимо учитывать 
угрозы безопасности Рос-
сии, которые долгие годы 
создавались путем втяги-
вания Киева в НАТО, и пре-
зидент США понимает эту 
позицию».

Президент доволен
Комментируя встречу деле-
гаций двух государств, пре-
зидент США Дональд Трамп 
отметил:
— Я стал гораздо больше 
уверен в заключении сдел-
ки по урегулированию кон-
фликта на Украине. Перего-
воры были очень хорошими.
Дональд Трамп также вы-
разил разочарование лиде-
ром Украины Владимиром 

Зеленским. По его мнению, 
кризис возможно было раз-
решить без территориаль-
ных потерь Украины еще 
несколько лет назад, если 
бы процессом руководил да-
же «посредственный пере-
говорщик».
А сесть за стол переговоров 
можно было еще три года 
назад.
— Можно было заключить 
сделку, которая бы сохрани-
ла почти всю территорию 
Украины, без разрушений, 
без гибели людей, а также 

без уничтоженных горо-
дов, — сказал Трамп.
По его словам, действую-
щий украинский лидер име-
ет низкий рейтинг, который 
не превышает четыре про-
цента. Требовать выборов 
президента — не только 

«российское желание», оно 
исходит и от других стран.

Рейтинги из сказки
Украинский лидер между 
тем вчера созвал пресс-
конференцию и заявил, что 
ему доверяют аж 57 процен-
тов украинцев. Больше того, 
с декабря 2024 года рейтинг 
доверия даже вырос — на 
пять процентов. Таковы 
данные Киевского между-
народного института со-
циологии, который срочно 
опубликовал релиз своего 
исследования.
— Если кто-то хочет меня 
поменять прямо сейчас — 
не получится, — заявил Зе-
ленский.
Он настолько раздухарился, 
что отказался отдавать США 
редкие металлы на сумму 
500 миллиардов долларов, 
которые в начале февраля 
потребовал Трамп в счет 
оказанной США помощи.
— Всего США дали нам на 
сегодня более 67 милли-
ардов долларов оружием 
и 31,5 миллиарда в виде 
прямой помощи в бюджет. 
Но разговор о том, что нам 

надо вернуть США 500 мил-
лиардов, — это несерьезный 
разговор, — сказал вчера Зе-
ленский.
Политолог Евгений Мезен-
цев пояснил:
— Зеленский уверен, что 
его в любом случае будут 

поддерживать европейцы, 
желающие продолжения 
войны с Россией руками 
Украины. Поэтому Трам-
пу и хамит. Но если США 
перестанут поставлять ВСУ 
разведданные и отключат 
«Старлинк» — мобильный 
интернет, — Украина «сду-
ется» максимум за пару 
месяцев. Сейчас все к это-
му и идет. У Трампа в сле-
дующем году — выборы 
в конгресс. Чтобы победили 
республиканцы, он должен 
показать успех. Главный во-
прос в том, на каких услови-
ях будет этот мир заключен.
НИКИТА МИРОНОВ
vecher@vm.ru 

Движемся к миру
Россия и США отошли от края ядерной пропастиПрошли первые перегово-

ры о мире на Украине. Пе-
ред ними, во время их про-
ведения и после окончания 
встречи в Эр-Рияде во всем 
мире звучит очень много 
мнений и сомнений. Одно 
неизменно: боевые дей-
ствия не прекращаются. 
Российские штурмовики 
продолжают геройски про-
ламывать оборонительные 
линии врага, а тот еще име-
ет силы огрызаться контра-
таками и все так же бьют по 
нашим мирным городам 
украинские дроны.
Пару дней назад супостат 
ударил по нефтеперера-
батыв ающим з ав одам 
в Славянске-на-Кубани 
и поселке Ильский, 
вчера загорелось по-
добное предприятие 
в Сызрани, а сколько 
чего пожгли-порушили 
чужие дроны вдали от 
линии фронта до этого, 
и не перечесть.
Привычные недостат-
ки неизбежно стано-
вятся традициями. Кто-
то из генералов нашего 
пропагандистского 
полка прочитал у идеоло-
гов свидомого украинства 
про «обломки сбитых бес-
пилотников», которые яко-
бы и наносили ущерб вой-
скам и объектам киевского 
режима. Эту замечатель-
ную фразу (какие все-таки 
молодцы, сбили ведь БП-
ЛА!) взяли на вооружение 
и у нас. По неведомо чьему 
приказанию, ее теперь по-
стоянно попугайничают 
губернаторы, рассказывая 
о налетах железных «птиц».
Сначала слышать такое бы-
ло смешно, теперь против-
но. Чем держать собствен-
ное население за дураков, 
лучше бы те, кому положе-
но, озаботились созданием 
противовоздушной обо-
роны. Правда, на финише 
третьего года СВО так до 
сих пор и не ясно, кто же 
в нашей великой и обиль-
ной стране за чистоту мир-
ного неба отвечает?
Однако бесполезно тыкать 
перстами в разные сторо-
ны, гневно вопрошая: до-
коле?! Продуктивнее из-
учить и тиражировать по 
всей стране пример созда-
ния надежного защитного 
купола. Такой пример есть. 
Это — Москва и весь под-
московный регион.
18 февраля, накануне Дня 
защитника Отечества, мэр 
столицы Сергей Собянин 

вручил награды и объявил 
благодарность ветеранам 
Великой Отечественной 
войны, участникам специ-
альной военной операции 
и еще одной категории во-
еннослужащих — солдатам 
и офицерам войск противо-
воздушной и противоракет-
ной обороны Воздушно-кос-
мических сил России.
Вместе с бойцами подраз-
делений ПВО/ПРО власти 
города Москвы два года на-
зад в условиях практически 
ежедневных атак на терри-
торию российской столицы 
в кратчайшие сроки соз-
дали критически важные 
объекты противовоздуш-
ной обороны мегаполиса. 

Аналогичные мероприя-
тия были реализованы так-
же в Московском регионе 
и за его пределами. Летом 
2023 года Сергей Собянин 
рассказал: когда Мино-
бороны обратилось к вла-
стям Москвы с просьбой 
о помощи в обустройстве 
позиций для комплексов 
ПВО, возник вопрос о сро-
ках выполнения задачи. 
«Меня спросили: это можно 
сделать за месяц? — вспо-
минал мэр. — Я говорю: 
за сутки. И на протяжении 
нескольких недель мы дей-
ствительно в течение суток 
по запросу военных соз-
даем новые объекты ПВО. 
Иногда не успевает остыть 
асфальт, как работают уже 
ракеты, которые сбивают 
летящие беспилотники».
Объективная реальность: 
теперь БПЛА врага до МКАД 
не долетают. И не надо го-
ворить, что, мол, это могла 
сделать только богатая сто-
лица… Москва в первую 
очередь — умная. Здесь во-
прос в осознании угрозы, 
принятии решения по ее 
купированию и быстроте 
исполнения. Что, в любой 
условной Сызрани трудно 
хотя бы вооружить ВОХР 
дробовиками, сбивающи-
ми дроны не хуже ракет?!
…Обломки надо поначалу 
из голов вытаскивать.

Главный враг 
Родины — обломки

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

АЛЕКСАНДР 
ХОХЛОВ
Обозреватель

НАДО  ПОНИМАТЬ

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Главное, что выясни-
лось в последние дни: 
между Россией и США 
уже нет «личной», эмо-
ционально окрашенной 
вражды, инициирован-
ной в свое время Белым 
домом. Стороны готовы 
к рациональному вза-
имодействию и как ми-
нимум восстановлению 
дипломатических отно-
шений. Крайне важно, 
что Штаты готовы до-
говариваться напрямую, 
без ЕС, и заменить Зе-
ленского. 

МАКСИМ БАРДИН
Политолог

Вопрос смещения Зеленского 
поднимают теперь даже Штаты 

Президент 
США 
Дональд 
Трамп 
и президент 
РФ Владимир 
Путин 
встречались 
в Хельсинки 
в 2018 году. 
Вчера пресс-
секретарь 
президента 
РФ Дмитрий 
Песков 
сообщил, что 
Россия и США 
условились 
немедленно 
начать 
конкретную 
подготовку 
новой 
встречи двух 
президентов

AN
AT

OL
Y 

M
AL

TS
EV

/E
PA

/Т
АС
С



А���� 3
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ четверг, 20 февраля 2025 года, № 19 (1719)

В столице ко Дню за-
щитника Отечества 
подготовили боль-
шую праздничную 
программу. 

В праздничный февраль-
ский день на ВДНХ для 
жителей и гостей сто-

лицы пройдут концерты, 
мастер-классы и лекции, 
спектакли и экскурсии.
— 23 февраля ВДНХ пригла-
шает познакомиться с воен-
ными профессиями, попро-
бовать блюда полевой кухни 
и послушать выступления 
артистов. Всего горожан 
и туристов ждет больше 
30 событий, — рассказала 
заместитель мэра Москвы 
Наталья Сергунина.
Возле павильона № 1 «Цен-
тра льный» в 13,  15,  17 
и 19 часов состоится шоу 
«Русские супергерои». Ат-
леты продемонстрируют го-
стям свою силу и ловкость. 

В центре «Космонавтика 
и авиация» в 18:00 и 19:30 
организуют экскурсии «Ге-
рои космоса». Присутству-
ющим расскажут о военном 
прошлом космонавтов, ра-
боте ученых и инженеров.
Участники обзорной улич-
ной прогулки по территории 
«Мужские образы на ВДНХ» 
узнают об истории развития 
выставки и ее памятниках. 
В павильоне же «Дом рос-
сийской кухни» приготовят 
еду из полевой кухни.
— А в музее «Атом» в 13 и 18 
часов пройдут мастер-клас-
сы «Техника по-мужски». 
Юные посетители познако-
мятся с основами физики 
и проведут опыты с гидрав-
лической машиной и про-
чими механизмами, — со-
общили в пресс-службе 
ВДНХ.

Помимо этого, 23 февраля 
на ВДНХ будет действовать 
ряд акций. Так, посетители 
семейного тематического 
парка «Орион», пришедшие 
в форме, с наградами или 
удостоверением участника 

боевых действий, смогут 
бесплатно прокатиться по 
канатной дороге сами или 
вместе со своими близкими.
В кинотеатрах сети «Мо-
скино» пройдут бесплатные 
показы, приуроченные ко 

Дню защитника Отечества. 
В рамках программы «Мо-
скино. Во имя памяти» зри-
тели увидят две картины: 
«Сталинград» и «28 панфи-
ловцев». Фильмы можно 
посмотреть в кинотеатрах 
«Космос», «Тула», «Вымпел», 
«Жуковский», «Ангара», 
«Спутник», «Искра» и «Са-
турн». Необходима предва-
рительная регистрация на 
сайте «Москино».
Бесплатные творческие 
мастер-к лассы пройдут 
23 февраля в рамках проек-
та «Зима в Москве». Их по-
сетители смогут своими ру-
ками создать оригинальные 
изделия, вдохновившись 

столичными памятниками 
архитектуры, а также суве-
ниры, посвященные Дню 
защитника Отечества.
— На 23 февраля заплани-
ровано еще 10 занятий, по-
священных Дню защитника 
Отечества и московским 
памятникам, связанным 
с военными событиями. 
Участники смогут создать 
витражи, открытки и аппли-
кации, используя в качестве 
идеи элементы столичных 
памятников архитектуры, 
а в День защитника Отече-
ства — поделки, основная 
тема которых — военная 
история и символы празд-
ника, — рассказал руково-
дитель столичного Департа-
мента культурного наследия 
Алексей Емельянов.
Кроме того, в столице со-
стоится ряд семейных шоу. 
Так,  в  Меж дународном 
центре самбо в «Лужниках» 
свою удаль покажут «Бога-
тыри». Яркое музыкальное 
представление перенесет 
зрителей в эпоху древнерус-
ских мифов и героических 
подвигов.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru 

Расскажи 
мне, папа, 
как живет 
солдат
Москвичей познакомят 
с бытом фронтовиков

В городе пройдут спектакли, 
мастер-классы, кинопоказы 

Предста-
вители ор-
ганизации 
«Молодежь 
Москвы» Ека-
терина Ефи-
мова (слева) 
и Виктория 
Винокуро-
ва в Музее 
героизма 
на ВДНХ. Фо-
то: Василиса 
Чернявская

В рамках проекта «Зима в Москве» предложат создать ориги-
нальное изделие, вдохновившись столичной архитектурой

ПРАЗДНИК

■ Уже с 21 февраля 
в столице начнут отме-
чать Масленицу. «МВ» 
собрала самые интерес-
ные события, которые 
город запланировал 
для москвичей.

Отмечать приход весны 
в Москве будут 10 дней: 
с 21 февраля по 2 марта.
— Масленичные програм-
мы охватят всю столицу. 
Главными точками при-
тяжения станут централь-
ные улицы, фестивальные 
площадки, кинопарк «Мо-
скино», ВДНХ и Болотная 
площадь, — отмечают на 
официальном сайте мэра 
Москвы.
В «Москино», например, 
на протяжении празднич-
ных дней можно будет по-
знакомиться с историей 
русской игрушки. В ходе 
мастер-классов можно бу-
дет попробовать сделать 
и расписать дымковскую, 
филимоновскую, карго-
польскую и другие регио-
нальные игрушки. И, ко-
нечно, познакомиться с их 
историей.
Угоститься масленичны-
ми блинами можно будет, 

например, на Болотной 
площади. Здесь их можно 
будет купить с вареньем, 
сгущенным молоком и дру-
гой начинкой. 
— Всего на всех фестиваль-
ных площадках можно 
будет найти более 50 ви-
дов блинов с 200 разно-
образными начинками 
и топпингами, включая 
изысканные и необычные: 
нельму, оленину, щучью 
икру, тамбовский окорок, 
маскарпоне с медом, мо-
рошку, кедровые орехи 
и прочие деликатесы, — 
подчеркнули на официаль-
ном сайте мэра.
На площади Революции 
в центре города продолжит 
работу бесплатный каток 
с искусственным льдом. 
Уникальная возможность 
прокатиться на коньках 
последний раз в этом сезо-
не. Кроме того, 1 и 2 марта 
здесь состоятся яркие ле-
довые шоу, посвященные 
прощанию с зимой.
Мас леницу в  с толице 
в с третят в рамках го-
родского проекта «Зима 
в Москве».
ГРИГОРИЙ САХАДЖИ
vecher@vm.ru

Гостей удивят сотней 
необычных вкусов

Москвич Лев Бобылев в образе скомороха угощает гостей 
Городской фермы на ВДНХ. Фото: Пелагия Замятина

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Флагштоки с трико-
лором и тематические 
панно украсят здания 
Госдумы на Охотном Ря-
ду и Совета Федерации 
на улице Большая Дми-
тровка. На остановках 
городского транспорта, 
билбордах и афишных 
стендах разместят 
400 плакатов с поз-
дравлениями. Флагами 
России и гербом Москвы 
также украсили около 
5,6 тысячи автобусов, 
электробусов и трамва-
ев. 23 февраля их води-
тели выйдут на маршру-
ты в парадной форме.

ПЕТР БИРЮКОВ
Заместитель мэра 
Москвы по вопросам ЖКХ 
и благоустройства

БЕССТРАШНЫЕ ПОДВИГИ УЧАСТНИ
КОВ СПЕЦОПЕРАЦИИ  СТР. 6
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Москвичка 
Татьяна Ярунова 
с блинами 
отмечает 
Масленицу 
в «Коломен-
ском». Фото: 
Пелагия 
Замятина

В современный век бездумного потребления тысячи товаров заполонили 
полки магазинов. Не все заслуживают вашего внимания. Автору рубрики 
«Дешево и сердито» Ренате Лебедевой известно, как выбрать действительно 
стоящий продукт. Ее девиз: «Дорого — не значит качественно»

По данным анали-
тиков, стоимость 
домашней порции 
блинов на четырех 
человек за год вы-
росла на 14,2 про-
цента и достигла 
121 руб ля. Разберем-
ся, как можно сэко-
номить на продуктах 
для этого блюда.

П режде всего на цены 
влияет подорожание 
молочных продуктов, 

которые используются для 
приготовления блинов. Но 
какие-то хитрости помо-
гут немного сэкономить. 
Например, можно сберечь 

20–30 рублей, купив гото-
вую смесь для приготовле-
ния. Стоимость порции на 
человека будет дешевле. 
Самый прос той способ 
сбить цену — использовать 
воду вместо молока. Бли-
ны будут менее калорий-
ными, при этом обойдутся 
значительно дешевле — на 
40–50 рублей. Также можно 
сохранить часть денег, если 
выбирать не самые доро-
гие начинки. Напри-
мер, если заменить 
красную рыбу на 
крабовые палочки. 
Не покупайте доро-
гой сыр иностран-
ного производства. 
В блинчики можно за-
вернуть и дешевый плав-
леный сырок.

Москвичка 
Татьяна Я
с блин
о

венно»

На десерт
Вместо варенья 
можно исполь-
зовать джем 
(на фото справа)
в пакетиках. Он сто-
ит около 100 руб-
лей. Это в два раза 
дешевле, чем 
использовать ва-
ренье. 300 граммов 
хватит не на одно 
застолье. 

Блинчик, будь 
скромнее

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ДЕШЕВО И СЕРДИТО

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Я рекомендую исполь-
зовать максимально 
диетические начинки 
для блинов. Так орга-
низм будет работать 
правильно, но при этом 
вы не будете чувствовать 
переедания, не будет из-
жоги. Например, можно 
использовать овощные 
начинки, добавлять что-
то из фруктов. Хорошие 
и экономные вариан-
ты — яйца, лук, капуста 
и даже картофель. 

ВИКТОРИЯ 
БЕЗНЕБЕЕВА
Диетолог 

ПРЯ

Немного сыра
Достойной альтернативой любой дорогой 
начинке для блинов станет плавленый 
сырок (на фото внизу). Натрите его 
на мелкой терке, добавьте зелени. Стоить 
такая начинка будет около 80 рублей.

Больше белка
Один из самых дешевых вари-
антов блинных начинок — ва-
реные яйца (на фото справа). 
Их желательно измельчить. 
Для порции блинов на четы-
рех человек такая начинка 
обойдется в 40 руб лей. 

Капуста и грибы
Интересный вариант — жареная капуста с луком в ка-
честве начинки (на фото вверху). Обойдется в 60 руб-
лей. Можно добавить к капусте грибы и зелень. 

Некоторые начинки 
могут заметно 
увеличить цену блюда 

Печень вместо 
филе
В качестве начинки 
можно использовать 
более дешевые виды 
мяса — куриные сер-
дечки (на фото справа),
печень. Чтобы сделать 
порцию блинов на трех 
гостей, уйдет 100 рублей.

Увидели в мага-
зине необычный 
товар и хотите 
о нем рассказать? 
Пишите автору:
r.lebedeva@
vm.ru

РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru
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В России вновь стали 
набирать популяр-
ность так называе-
мые ветряночные ве-
черинки. Идея наме-
ренного заражения 
чада была довольна 
распространена еще 
в СССР. 

С уть этого явления в том, 
что взрослые приводят 
своих здоровых детей 

к больным, чтобы те зараз-
ились ветрянкой. Логика 
такая: чем раньше перебо-
леют, тем здоровее потом 
будут. Иногда за участие 
в вечеринках взрослые да-
же платят деньги! Стоит та-
кая сомнительная «услуга» 
1000 рублей. Терапевт, врач 
высшей категории Лариса 
Алексеева считает, что по-
добные мероприятия могут 
быть весьма опасны.
— Саму болезнь — ветрян-
ку — вызывает вирус гер-
песа III типа. Не факт, что 
ваш ребенок перенесет бо-
лезнь легко. Банальная, ка-
залось бы, ветрянка может 
вызвать серьезнейшие 
осложнения. Включая, 
кстати, энцефалит — 
воспаление головного 
мозга. А энцефалит 
может сделать ребенка 
инвалидом или вовсе 
привести к летальному 
исходу. Да, может быть, 
вашему ребенку повезет. 
Но, специально заражая 
его ветрянкой, вы все равно 
рискуете его здоровьем. 
Как пояснила Лариса Руви-
мовна, даже после того, как 
ветрянка закончилась, ви-
рус герпеса никуда не исче-
зает, оставаясь в организме 
на всю жизнь. Были случаи, 
когда через много лет, уже 
во взрослом возрасте, у че-

ловека вдруг появлялся опо-
ясывающий лишай. А эта 
серьезная болезнь, лечить 
которую придется сразу 
и у инфекциониста, и у не-
вролога. Причем избавиться 
от этой болезни сложно.

— Если вы не болели 
в детстве ветрянкой, 
то можете на подобных 
«ветряночных вечерин-
ках» заразиться и са-
ми, — пояснила Лариса 

Алексеева. — Также не 
исключено и повторное 

заражение, если ваш имму-
нитет ослаблен.
Между тем даже при ветрян-
ке средней степени тяжести 
появляется частая сыпь, 
а температура поднимается 
до 39 градусов, присутству-
ют признаки интоксикации: 
головная боль, тошнота, 
рвота. При тяжелой же сте-
пени — температура уже 

выше 39, сыпь может сли-
ваться в одно общее пятно, 
зуд сильнейший, а общее со-
стояние пациента тяжелое.

— В любом случае ветрян-
ка — это ведь не головная 
боль и не насморк. При 
ослабленном иммунитете 
хоть ребенок, хоть взрос-
лый при ветрянке серьез-
но страдают, а здоровье их 
подвергается опасности, — 
рассказывает Лариса Алек-

сеева. — Нужно не болеть, 
а прививаться.
Прививка, как пояснила 
врач, не только снижает ри-

ски заболеть, но и защищает 
от тяжелого течения болез-
ни и осложнений:
— Если привитый заболеет, 
он переболеет в легкой или 
даже стертой форме с еди-
ничными высыпаниями. 
Длительность иммунитета 
после вакцинации считает-

ся пожизненной, в течение 
жизни не требуется делать 
ревакцинацию.
Вакцинация для детей про-
водится сначала в 12 меся-
цев, а потом в шесть лет. Для 
профилактики заболевания 
используется культуральная 
живая вакцина. Для взрос-
лых доступны вакцины «Ва-
рилрикс» и «Варивакс». Вак-
цинацию проводят с интер-
валом шесть недель. Интер-
вал между первой и второй 
дозой можно удлинять, но 
не сокращать — это прин-
ципиально.
МАДИНА ЛЬЯНОВА
vecher@vm.ru 

А за ветрянку заплатите

Основной признак ветрянки 
у детей — это красные 
высыпания на коже 
и высокая температура

ЕСЛИ ПОДХВАТИЛИ БОЛЕЗНЬ, ВАЖНО ПРАВИЛЬНО ЛЕЧИТЬСЯ
Ветрянку принято «лечить» обычной 
зеленкой. Намазал оспинки, и гото-
во. Однако использование анилино-
вого красителя может замаскировать 
возможное воспаление кожи у ре-
бенка. Об этом предупреждает дет-
ский хирург Максим Сергиенко.
■ Появление папул и пузырьков 
обычно сопровождается зудом, из-
за которого дети их расчесывают, 
часто не отдавая отчета своим дей-
ствиям. Но в результате они могут за-
нести инфекцию в кожу, что чревато 
развитием тяжелых ветряночных 
абсцессов и флегмон. А они, между 

прочим, в уже ослабленном болез-
нью организме довольно быстро 
прогрессируют, что может привести 
к фатальным последствиям. 
По его словам, первый признак ин-
фицирования сыпи — покраснение 
кожи вокруг корочки. Но если его об-
работать «зеленкой», то покраснения 
не видно, потому что все зеленое.
■ Обрабатывать «ветряночную» сыпь 
лучше не зеленкой. Правильнее 
использовать так называемую бол-
тушку с цинком. Она не щиплет кожу, 
но при этом хорошо ее подсушивает. 
Также она легко смывается водой 

и обладает хорошим бактерицидным 
действием, — пояснил врач, уточнив, 
что «болтушка» — это лосьон, кото-
рый есть в каждой аптеке.
А чтобы уменьшить почти неизбеж-
ный «ветряночный» зуд, Максим 
Сергиенко порекомендовал исполь-
зовать антигистаминные препараты. 
■ Их стоит принимать внутрь. Эти 
таблетки обладают седативным 
эффектом. Ребенок меньше чешется 
и больше спит, его организм выздо-
равливает, — пояснил доктор.
МАДИНА ЛЬЯНОВА
vecher@vm.ru

Ученые и врачи регулярно делают неожиданные открытия, связанные со здоровьем 
и красотой. Появляются сомнительные чудо-средства и странные способы лечения. 
«МВ» в новой рубрике «Доктор прописал» будет разбирать новые медицинские теории.

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ДОКТОР ПРОПИСАЛ

72
часа — в этот период можно 

провести экстренную 
вакцинацию, если вы 
общались с больным 

ветрянкой. 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Я бы советовал вак-
цинировать детей, тем 
более что вакцина есть 
и поставить ее крайне 
несложно. Во всяком 
случае, в Москве: до-
статочно просто об-
ратиться в районную 
поликлинику, где вам 
назначат время и место, 
в какой кабинет с ребен-
ком прийти. Подобные 
«ветряночные вечерин-
ки» — анахронизм, уча-
ствовать в них не стоит.

СЕРГЕЙ 
ВОЗНЕСЕНСКИЙ
Врач-инфекционист

Чтобы избежать осложнений, 
лучше пройдите вакцинацию 
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Точный удар 
по «птичкам»
Расчет зенитно-ра-
кетного комплекса 
под руководством 
майора Владимира 
Алексы (на фото 
справа), выполняя за-
дачи по уничтожению 
воздушных целей, 
оказался в окружении 
украинских национа-
листов, которые вели 
по российским войскам 
минометный огонь. 
Несмотря на угрозу, 
Алекса обнаружил 
и точными ударами 
уничтожил 9 вражеских 
самолетов и 5 беспилот-
ников. При этом само 
подразделение 
Владимира Алексы 
потерь не понесло. 

Нежная женская рука 
Операционная медицинская сестра стар-
ший сержант Ольга Арзамасцева (на фо-
то внизу) с первых дней спецоперации 
действует в составе медицинского отряда 
специального назначения. Неоднократно 
женщина во время спасения бойцов по-
падала под артиллерийские удары и при-
леты беспилотников. За счет высокого 
профессионализма в период выполнения 
СВО спасла около 3000 военнослужащих 
с самыми разными травмами, ранения-
ми и повреждениями. 

Помощь во время полета
Старший прапорщик Ильнур Алимбеков 
(на фото вверху) выполняет важнейшую 
миссию по эвакуации раненых бойцов в зоне 
СВО Свою работу он регулярно осущест-
вляет на борту специально оборудованного 
вертолета Ми-8, оснащенного современной 
реанимационной аппаратурой, что по-
зволяет оказывать солдатам медицинскую 
помощь прямо во время полета. За три 
года участия в спецоперации Алимбеков 
успел эвакуировать и спасти жизни более 
600 военнослужащих, проявив высокий про-
фессионализм и самоотверженность. Кроме 
работы на вертолете старший прапорщик 
активно участвует в спасении бойцов в по-
левых госпиталях, где его опыт и навыки 
неоднократно помогали стабилизировать 
состояние тяжелораненых. 

Спас 
товарищей 
под завалами 
Кавалер ордена Мужества 
гвардии капитан медицин-
ской службы Олег Бендус (на фото 
слева) благодаря своей отваге 
и самоотверженности спас не один 
десяток жизней. Во время насту-
пления наших войск в Харьковской 
области офицер грамотно оказывал 
медицинскую помощь прямо на ли-
нии фронта. В этот момент враг, 
пытаясь вытеснить российские 
войска с занимаемых позиций, 
нанес артиллерийский огневой 
удар. Снаряды попали в здание, где 
находились пострадавшие. Офицер 
Бендус был серьезно ранен и ока-
зался под завалами обрушившегося 
здания. Несмотря на травмы, он 
самостоятельно выбрался из-под 
обломков, отказался от эвакуации 
и продолжил оказывать помощь 
раненым, тем самым предот-
вратив гибель личного соста-
ва одного из мотострелковых 
подразделений.

Восстановил технику и дал отпор 
С 2022 года старший прапорщик Алексей Абрамов (на фото 
слева) служит в ремонтно-эвакуационной группе десантно-
штурмового полка. Во время одного из штурмов украинские 
солдаты начали артиллерийский удар по нашим бойцам. 
После очередного залпа боевая машина Абрамова была 
повреждена. Невзирая на непрекращающиеся удары врага, 
старший прапорщик сумел починить машину и вывести 
экипаж из-под огня. После успешной эвакуации герой 
решил вернуться в бой, чтобы вывести оставшуюся технику. 
Оказавшись на поле боя снова, Абрамов нашел поврежден-
ную российскую боевую машину десанта. Наводчик тех-
ники был контужен и находился без сознания. Прапорщик 
восстановил машину и уничтожил около десяти врагов.

По всей России проходит ак-
ция «Письмо солдату». В своем 
сообщении бойцу можно пере-
дать поздравления, благодар-
ность за защиту Родины или 
же пожелать солдату здоровья 
и скорейшего возвращения 
домой. Свое письмо можно 
отправить другим участникам 
спецоперации на фронте. 
В случае, если нужно передать 
весточку родному человеку, 
потребуется номер его во-
инской части, который можно 
узнать либо у самого бойца, 
либо же в военкомате по месту 
призыва участника спецопера-
ции. Письма для солдат можно 
отправить через ближайшее 
отделение «Почты России».

ПОЗДРАВЬ ГЕРОЯ

З а время проведения спец-
операции самыми гранди-
озными событиями остают-
ся зачистка от нацистской 
грязи нескольких городов: 

Угледара, Артемовска и Курахова. 
Кстати, в освобождении первого 
я принимал непосредственное уча-

стие. У нас хватает средств, которые 
уберут с корнем такое понятие, как 
«нацизм». Мы понимаем, что те 
украинцы, которые воюют против 
нас, на самом деле затуманены, они 
больше похожи на зомби. Никто из 
них не может даже себе предста-
вить, что будет в ближайшем буду-

щем. Это сильно отличает 
нас от них. За какие-то 
шесть лет страна стала 
напичкана «черным» 
оружием и дряхлой про-
пагандой. Большинство 
граждан Украины вообще 
не видят будущего в своей 
стране. Это также замети-

ли Европа и США, которым поперек 
горла встал этот беспредел. Укра-
ина потеряла уже тот кредит дове-
рия, который у нее имелся в начале 
проведения СВО. Его безжалостно 
растратили местные 
украинские политики 
и те, кто голосовал за 
Зеленского. Они по-
нимают, что выбра-
ли наихудший для 
себя вариант. Они 
на добровольной осно-
ве стали пушечными 
ядрами в руках пло-
хого комедианта.

Подготовил АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ vecher@vm.ru

Знаете, какое-то время на-
зад возникло устойчивое 
ощущение, что сильный 
пол у нас... кончился. Ис-
чез куда-то. Растворился 
в креслах у компьютеров... 
В итоге женщины начали 
брать на себя больше, чем 
могли унести, а мужчи-
ны — отказываться слезать 
с печи. Что-то в мире нару-
шилось, да так, что станови-
лось страшно. 
Отсюда возникли и про-
блемы — а кого по-
здравлять с 23 Февраля? 
Просто по гендерному 
принципу? Ну, вроде как 
глупо... Но уверяю вас: 
высмеянные стандарт-
ные женские подарки 
ко Дню защитника От-
ечества (носки + пена 
для бритья) — это как 
раз наследие той поры, 
когда мужчины куда-то 
исчезли. Наше непростое 
время — это время испыта-
ний для мужчин. Которые, 
оказывается, есть. Более 
того, их немало! Испы-
тание это и для женщин. 
Которые, как оказалось, 
умеют ждать. А посему — 
дождутся и сохранят вас 
своей любовью, сберегут 
ей, как самым сильным обе-
регом. И подарки 
настоящим муж-
чинам будут други-
ми — тоже настоя-
щими. Впервые за 
долгие годы очень 
хочется поздрав-
лять наших муж-
чин не формально, 

а именно — от души. Вы да-
же не знаете, как гордятся 
вами ваши женщины! Как 
ждут вас — ежесекундно, 
как тоскуют. Сейчас этим 
великим женским ожида-
нием пропитан воздух. Но 
вы же знаете, какая вели-
кая сила кроется в женских 
«хотелках». А они сводятся 
к одному: чтобы вы верну-
лись живыми и здоровыми. 

И чтобы вы были счастли-
вы — рядом с любимыми. 
Нелегкая ситуация заостри-
ла чувства. Любовь лич-
ная — к вам — соединяется 
с любовью и признательно-
стью общей, а потому мно-
жится на глазах. Мы восхи-
щаемся вашей стойкостью 
и силой, вашим мужеством, 
вашими поступками, че-
стью. И очень ждем вас 

дома. Говорят, лю-
бые военные дей-
ствия ожесточают 
сердце. Наверное, 
так. Но у нас про-
изошло другое. 
Нет жесткости — 
есть нежность. Вы 
лучшие.  

Возвращайтесь 
здоровыми

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 
с точкой зрения 

редакции 
«Москвы 
Вечерней»

ОЛЬГА 
КУЗЬМИНА
Обозреватель

ВЗГЛЯД

листов, которые вели 
по российским войскам 
минометный огонь. 
Несмотря на угрозу, 
Алекса обнаружил 
и точными ударами 
уничтожил 9 вражеских 
самолетов и 5 беспилот-
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Мы с тобой 
одной 
крови!

Подвиги 
бойцов 
спецоперации, 
которые всех 
удивили

Переправа 
под 
обстрелом
Выполняя зада-
чи по установке 
паромной пере-
правы, гвардии 
лейтенант 
Александр Ба-
ранов (на фото 
справа) вместе 
со своим подраз-
делением попал 
под вражеский 
артиллерийский 
и минометный 
удар. Несмотря 
на продолжи-
тельные удары, 
Баранов продол-
жил руководить 
взводом и пере-
правлять техни-
ку, а после орга-
низовал оборону 
позиций наших 
войск и вместе 
с подчиненными 
отразил атаку 
пехоты.

Один против целого отряда
Наводчик-оператор боевой машины сержант Сергей 
Губарев (внизу: его портрет) в составе отдельной мото-
стрелковой бригады в ходе форсирования реки подвергся 
массированному обстрелу со стороны украинских национа-
листов. Несмотря на опасность, он одним из первых вступил 
в бой с врагом. Используя свой боевой опыт, подавил 
артиллерийские и минометные отряды противника точным 
огнем из тяжелой огнеметной системы ТОС-1А. В резуль-
тате атаки было уничтожено 14 единиц вражеской военной 
техники и вооружения, а также более 40 националистов, 
укрывавшихся в долговременных огневых сооружениях. 
Благодаря грамотным действиям сержанта Губарева под-
разделение смогло осуществить переправу через реку 
и занять позиции.

11 декабря 
2024 года. 
Снайпер 
соединения 
спецназначе-
ния группи-
ровки войск 
«Центр» 

ИЗ  ЧЕГО  С ТРЕЛЯЮТ  СОЛДАТЫ

Прапорщик вывел экипаж из-под огня, 
вернулся на поле боя и уничтожил врага 

В воскресенье наша 
страна отметит один 
из самых важных 
праздников — День 
защитника Отечества. 
Сегодня пример истин-
ного мужества — 
это участники 
спецоперации. 
«МВ» собрала 
истории бойцов 
и узнала у ко-
мандира штур-
мового отряда Бориса 
Ларионова (на фото 
вверху) о достижениях 
Российской армии.
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Российское оружие прекрасно показывает себя на полях 
сражений специальной военной операции. К нему, 
безусловно, относится и АК-12 (автомат Калашникова)

Длина 
ствола: 
415 мм

Дульный 
тормоз-
компенсатор

Планка Пикатинни 
на крышке ствольной 
коробки

Темп стрельбы 
(выстрелов в минуту): 
700

Cкладной приклад

Калибр: 5,45×39

ый 
-
нсатор

Длина со сложенным 
прикладом: 690 мм

Длина в боевом положении: 
880–940 мм

Вес с пустым 
магазином: 3,5 кг
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Точный удар 
по «птичкам»
Расчет зенитно-ра-
кетного комплекса 
под руководством 
майора Владимира 
Алексы (на фото 
справа), выполняя за-
дачи по уничтожению 
воздушных целей, 
оказался в окружении 
украинских национа-
листов, которые вели 
по российским войскам 
минометный огонь. 
Несмотря на угрозу, 
Алекса обнаружил 
и точными ударами 
уничтожил 9 вражеских 
самолетов и 5 беспилот-
ников. При этом само 
подразделение 
Владимира Алексы 
потерь не понесло. 

Нежная женская рука 
Операционная медицинская сестра стар-
ший сержант Ольга Арзамасцева (на фо-
то внизу) с первых дней спецоперации 
действует в составе медицинского отряда 
специального назначения. Неоднократно 
женщина во время спасения бойцов по-
падала под артиллерийские удары и при-
леты беспилотников. За счет высокого 
профессионализма в период выполнения 
СВО спасла около 3000 военнослужащих 
с самыми разными травмами, ранения-
ми и повреждениями. 

Помощь во время полета
Старший прапорщик Ильнур Алимбеков 
(на фото вверху) выполняет важнейшую 
миссию по эвакуации раненых бойцов в зоне 
СВО Свою работу он регулярно осущест-
вляет на борту специально оборудованного 
вертолета Ми-8, оснащенного современной 
реанимационной аппаратурой, что по-
зволяет оказывать солдатам медицинскую 
помощь прямо во время полета. За три 
года участия в спецоперации Алимбеков 
успел эвакуировать и спасти жизни более 
600 военнослужащих, проявив высокий про-
фессионализм и самоотверженность. Кроме 
работы на вертолете старший прапорщик 
активно участвует в спасении бойцов в по-
левых госпиталях, где его опыт и навыки 
неоднократно помогали стабилизировать 
состояние тяжелораненых. 

Спас 
товарищей 
под завалами 
Кавалер ордена Мужества 
гвардии капитан медицин-
ской службы Олег Бендус (на фото 
слева) благодаря своей отваге 
и самоотверженности спас не один 
десяток жизней. Во время насту-
пления наших войск в Харьковской 
области офицер грамотно оказывал 
медицинскую помощь прямо на ли-
нии фронта. В этот момент враг, 
пытаясь вытеснить российские 
войска с занимаемых позиций, 
нанес артиллерийский огневой 
удар. Снаряды попали в здание, где 
находились пострадавшие. Офицер 
Бендус был серьезно ранен и ока-
зался под завалами обрушившегося 
здания. Несмотря на травмы, он 
самостоятельно выбрался из-под 
обломков, отказался от эвакуации 
и продолжил оказывать помощь 
раненым, тем самым предот-
вратив гибель личного соста-
ва одного из мотострелковых 
подразделений.

Восстановил технику и дал отпор 
С 2022 года старший прапорщик Алексей Абрамов (на фото 
слева) служит в ремонтно-эвакуационной группе десантно-
штурмового полка. Во время одного из штурмов украинские 
солдаты начали артиллерийский удар по нашим бойцам. 
После очередного залпа боевая машина Абрамова была 
повреждена. Невзирая на непрекращающиеся удары врага, 
старший прапорщик сумел починить машину и вывести 
экипаж из-под огня. После успешной эвакуации герой 
решил вернуться в бой, чтобы вывести оставшуюся технику. 
Оказавшись на поле боя снова, Абрамов нашел поврежден-
ную российскую боевую машину десанта. Наводчик тех-
ники был контужен и находился без сознания. Прапорщик 
восстановил машину и уничтожил около десяти врагов.

По всей России проходит ак-
ция «Письмо солдату». В своем 
сообщении бойцу можно пере-
дать поздравления, благодар-
ность за защиту Родины или 
же пожелать солдату здоровья 
и скорейшего возвращения 
домой. Свое письмо можно 
отправить другим участникам 
спецоперации на фронте. 
В случае, если нужно передать 
весточку родному человеку, 
потребуется номер его во-
инской части, который можно 
узнать либо у самого бойца, 
либо же в военкомате по месту 
призыва участника спецопера-
ции. Письма для солдат можно 
отправить через ближайшее 
отделение «Почты России».

ПОЗДРАВЬ ГЕРОЯ

З а время проведения спец-
операции самыми гранди-
озными событиями остают-
ся зачистка от нацистской 
грязи нескольких городов: 

Угледара, Артемовска и Курахова. 
Кстати, в освобождении первого 
я принимал непосредственное уча-

стие. У нас хватает средств, которые 
уберут с корнем такое понятие, как 
«нацизм». Мы понимаем, что те 
украинцы, которые воюют против 
нас, на самом деле затуманены, они 
больше похожи на зомби. Никто из 
них не может даже себе предста-
вить, что будет в ближайшем буду-

щем. Это сильно отличает 
нас от них. За какие-то 
шесть лет страна стала 
напичкана «черным» 
оружием и дряхлой про-
пагандой. Большинство 
граждан Украины вообще 
не видят будущего в своей 
стране. Это также замети-

ли Европа и США, которым поперек 
горла встал этот беспредел. Укра-
ина потеряла уже тот кредит дове-
рия, который у нее имелся в начале 
проведения СВО. Его безжалостно 
растратили местные 
украинские политики 
и те, кто голосовал за 
Зеленского. Они по-
нимают, что выбра-
ли наихудший для 
себя вариант. Они 
на добровольной осно-
ве стали пушечными 
ядрами в руках пло-
хого комедианта.

Подготовил АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ vecher@vm.ru

Знаете, какое-то время на-
зад возникло устойчивое 
ощущение, что сильный 
пол у нас... кончился. Ис-
чез куда-то. Растворился 
в креслах у компьютеров... 
В итоге женщины начали 
брать на себя больше, чем 
могли унести, а мужчи-
ны — отказываться слезать 
с печи. Что-то в мире нару-
шилось, да так, что станови-
лось страшно. 
Отсюда возникли и про-
блемы — а кого по-
здравлять с 23 Февраля? 
Просто по гендерному 
принципу? Ну, вроде как 
глупо... Но уверяю вас: 
высмеянные стандарт-
ные женские подарки 
ко Дню защитника От-
ечества (носки + пена 
для бритья) — это как 
раз наследие той поры, 
когда мужчины куда-то 
исчезли. Наше непростое 
время — это время испыта-
ний для мужчин. Которые, 
оказывается, есть. Более 
того, их немало! Испы-
тание это и для женщин. 
Которые, как оказалось, 
умеют ждать. А посему — 
дождутся и сохранят вас 
своей любовью, сберегут 
ей, как самым сильным обе-
регом. И подарки 
настоящим муж-
чинам будут други-
ми — тоже настоя-
щими. Впервые за 
долгие годы очень 
хочется поздрав-
лять наших муж-
чин не формально, 

а именно — от души. Вы да-
же не знаете, как гордятся 
вами ваши женщины! Как 
ждут вас — ежесекундно, 
как тоскуют. Сейчас этим 
великим женским ожида-
нием пропитан воздух. Но 
вы же знаете, какая вели-
кая сила кроется в женских 
«хотелках». А они сводятся 
к одному: чтобы вы верну-
лись живыми и здоровыми. 

И чтобы вы были счастли-
вы — рядом с любимыми. 
Нелегкая ситуация заостри-
ла чувства. Любовь лич-
ная — к вам — соединяется 
с любовью и признательно-
стью общей, а потому мно-
жится на глазах. Мы восхи-
щаемся вашей стойкостью 
и силой, вашим мужеством, 
вашими поступками, че-
стью. И очень ждем вас 

дома. Говорят, лю-
бые военные дей-
ствия ожесточают 
сердце. Наверное, 
так. Но у нас про-
изошло другое. 
Нет жесткости — 
есть нежность. Вы 
лучшие.  

Возвращайтесь 
здоровыми

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 
с точкой зрения 

редакции 
«Москвы 
Вечерней»

ОЛЬГА 
КУЗЬМИНА
Обозреватель

ВЗГЛЯД

листов, которые вели 
по российским войскам 
минометный огонь. 
Несмотря на угрозу, 
Алекса обнаружил 
и точными ударами 
уничтожил 9 вражеских 
самолетов и 5 беспилот-
ников.При этом само 
подразделение 
Владимира Алексы 
потерь не понесло. 

Нежна
Операцио
ший серж
то внизу)
действует
специаль
женщина
падала по
леты бесп
професси
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состояние тяжелораорарр ненн ых. 
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Во время насту-
йск в Харьковской 
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ть российские 
мых позиций, 
йский огневой 
пали в здание, где 
радавшие. Офицер 
зно ранен и ока-
ми обрушившегося 
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зывать помощь 
ым предот-
чного соста-
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После очередного залпа бо
повреждена. Невзирая на н
старший прапорщик сумел
экипаж из-под огня. После
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ную российскую боевую ма
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Мы с тобой 
одной 
крови!

Подвиги 
бойцов 
спецоперации, 
которые всех 
удивили

Переправа 
под 
обстрелом
Выполняя зада-
чи по установке 
паромной пере-
правы, гвардии 
лейтенант 
Александр Ба-
ранов (на фото 
справа) вместе 
со своим подраз-
делением попал 
под вражеский 
артиллерийский 
и минометный 
удар. Несмотря 
на продолжи-
тельные удары, 
Баранов продол-
жил руководить 
взводом и пере-
правлять техни-
ку, а после орга-
низовал оборону 
позиций наших 
войск и вместе 
с подчиненными 
отразил атаку 
пехоты.

Один против целого отряда
Наводчик-оператор боевой машины сержант Сергей 
Губарев (внизу: его портрет) в составе отдельной мото-
стрелковой бригады в ходе форсирования реки подвергся 
массированному обстрелу со стороны украинских национа-
листов. Несмотря на опасность, он одним из первых вступил 
в бой с врагом. Используя свой боевой опыт, подавил 
артиллерийские и минометные отряды противника точным 
огнем из тяжелой огнеметной системы ТОС-1А. В резуль-
тате атаки было уничтожено 14 единиц вражеской военной 
техники и вооружения, а также более 40 националистов, 
укрывавшихся в долговременных огневых сооружениях. 
Благодаря грамотным действиям сержанта Губарева под-
разделение смогло осуществить переправу через реку 
и занять позиции.

11 декабря 
2024 года. 
Снайпер 
соединения 
спецназначе-
ния группи-
ровки войск 
«Центр» 

ИЗ  ЧЕГО  С ТРЕЛЯЮТ  СОЛДАТЫ

Прапорщик вывел экипаж из-под огня, 
вернулся на поле боя и уничтожил врага 

В воскресенье наша 
страна отметит один 
из самых важных 
праздников — День 
защитника Отечества. 
Сегодня пример истин-
ного мужества — 
это участники 
спецоперации. 
«МВ» собрала 
истории бойцов 
и узнала у ко-
мандира штур-
мового отряда Бориса 
Ларионова (на фото 
вверху) о достижениях 
Российской армии.
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Российское оружие прекрасно показывает себя на полях 
сражений специальной военной операции. К нему, 
безусловно, относится и АК-12 (автомат Калашникова)

Длина 
ствола: 
415 мм

Дульный 
тормоз-
компенсатор

Планка Пикатинни 
на крышке ствольной 
коробки

Темп стрельбы 
(выстрелов в минуту): 
700

Cкладной приклад

Калибр: 5,45×39

ый 
-
нсатор

Длина со сложенным 
прикладом: 690 мм

Длина в боевом положении: 
880–940 мм

Вес с пустым 
магазином: 3,5 кг
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 Вы с красным дипломом 
окончили Московский авиа-
ционный институт (МАИ). 
Как вы приняли решение 
связать судьбу с музыкой? 
Любое образование — набор 
знаний и способностей, кото-
рые вы приобретаете для то-
го, чтобы дальше что-то сде-
лать в жизни. МАИ дает одну 
из лучших баз. Знания, полу-
ченные там, пригодились мне 
в дальнейшем. Да, раньше 
существовало клише о про-
фильной профессии — какое 
образование получил, в ту 
сферу и иди работать. 

Но я в этом плане очень сво-
бодолюбивый. МАИ я оцени-
ваю как замечательную аль-
ма-матер, которая дала мне 
путевку в жизнь.
 В декабре вы заявили, 
что вам поступают угрозы. 
Это правда?
Дело в том, что люди, не имев-
шие отношения к «Миражу», 
незаконно выступали с репер-
туаром группы и использова-
ли товарный знак без моего 
согласия. Мы обратились 
с письмами в правоохрани-
тельные органы, интернет-
кассы и на концертные пло-

щадки. Как только письма 
дошли до адресатов, мне 
и моей семье стали поступать 
угрозы. Причем не просто 
«пугалки». Нас преследу-
ют. Среди организаторов 
того концерта есть чело-
век, осужденный за мо-
шенничество в особо 
крупных размерах. Таких 
людей в творческой среде 

быть не должно. На дворе 
не «лихие 90-е». Такие угрозы 
должны пресекаться уже 
с первых «звоночков».
 В 2004 году на Маргариту 

Суханкину было со-
вершено нападе-
ние. Она указала 
на вас как на орга-
низатора. Имеете 
ли вы к этому отно-

шение? 
Рите я никогда 
не угрожал, 
это ниже мое-
го достоин-
ства. Я, как 

деятель искусства, всегда со-
блюдаю закон. Поэтому и по-
гряз в судах. Если на Риту 
и было совершено нападение 
в 2004 году, она наверняка 
обращалась в МВД, было 
проведено расследование, 
предоставлен ответ. А так, 
все эти обвинения ничем не 
обоснованы. В те годы у нас 
не было даже малейшего по-
вода для конфликта, ведь мы 
не работали вместе.

Музыкальный про-
дюсер Андрей Литя-
гин в интервью «Ве-
черке» впервые при-
знался, что готовится 
к созданию фильма 
о группе «Мираж». 
«МВ» узнала у про-
дюсера о судах с Су-
ханкиной и угрозах 
в его адрес.

Андрей, правдивы ли слу-
хи, что о группе «Мираж» 
снимут фильм?
«Мираж» — это заметное 
явление в российской попу-
лярной музыке. Не думаю, 
что кто-то может с этим по-
спорить, ведь на наших пес-
нях выросло не одно поколе-
ние. Поэтому нам поступило 
несколько предложений от 
кинокомпаний снять фильм 
или сериал. Теперь выби-
раем, с кем работать будет 
интереснее. Я, как руково-
дитель, создатель и продю-
сер группы, заинтересован, 
чтобы «Мираж» был показан 
без лишних сплетен и грязи. 
У нас большая интересная 
история. Фильму о «Мира-

же» — быть! Кстати, исто-
рия группы напомнит зри-
телям фильмы про Джеймса 
Бонда: любовь, ненависть, 
приключения, интриги...
В сети есть фраза, которую 
приписывают вам. Мол, 
«Миражей» должно быть 
много, и вы жа-
леете, что в свое 
время не создали 
такую группу 
на каждый го-
род России. Это 
правда?
Да. Но проблема 
в том, что в России 
сложный процесс 
выплаты автор-
ских вознаграж-
дений. Их можно 
получить,  ес ли 
создать что-то вроде фран-
шизы, которая будет ра-
ботать на местах. Эта идея 
была еще у Джека Лондона 
в романе «Смок и Малыш». 
Там интересный сюжет: 
владельцы игорных домов 
запретили главному герою, 
играя в казино, повышать 
ставки, объясняя это тем, 
что им это невыгодно, и они 
поставят ограничения, ко-
торые не позволят ему зара-
батывать. На что он сказал: 

«Я найду людей, которые 
по моим указаниям будут 
играть за всеми вашими 
столами. Я буду платить им 
по десять долларов за четы-
рехчасовую смену».

У вас длительный кон-
фликт с экс-участницей 
«Миража» Маргаритой Су-
ханкиной по поводу автор-
ских прав. Как вы видите 
решение этой ситуации?

Идеальное завершение кон-
фликта — Маргарита Сухан-
кина исчезает с музыкаль-
ной сцены и больше там не 
появляется с моими произ-
ведениями. Ее исполнение 

порочит музыку «Миража», 
к которой она не имеет ни-
какого отношения. За все 
концерты, которые она да-
вала последние восемь лет, 
Суханкина должна выпла-
тить мне компенсацию. 
С гитаристом «Миража» 
Алексеем Горбашовым вы, 
несмотря на ссоры, про-
должаете работать вместе. 
Почему был разлад и как 
вы исправили ситуацию?
Мы с Алексеем даже суди-
лись. Поводом было распре-
деление нашего творческо-
го вклада. Но мы пришли 
к договоренностям и счаст-
ливы сейчас, работая с друг 
другом. Решили все раз-
ногласия. Конечно, нам не 
стоило вообще прибегать 
к судебному выяснению от-
ношений. Решение можно 
было найти гораздо проще 
и быстрее. Но кто же нас 
оградит от ошибок? Помог 
только опыт. Мы прошли 
сложный путь для того, что-
бы прийти к стабильности, 
которая наблюдается сейчас 
в группе «Мираж». Уже мно-
го лет солистка коллекти-
ва — Екатерина Болдышева, 
а Алексей Горбашов — наш 
легендарный гитарист.

КОРО ТКО  О  ГЛАВНОМ

Андрей Литягин — ком-
позитор, музыкальный 
продюсер. Родился 
20 сентября 1962 года 
в Москве. В 1985 году 
с красным дипломом 
окончил Московский 
авиационный инсти-
тут по специальности 
«инженер-математик». 
В 1986 году вместе 
с поэтом-песенником 
Валерием Соколовым 
создал группу «Мираж». 
С 1988 года работает 
вместе с гитаристом 
Алексеем Горбашовым.

ДОСЬЕ

Материалы к рубрике «Лицо 
и личность» подготовила 
ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
vecher@vm.ru

Продюсер Андрей 
Литягин раскрыл детали 
документального кино

История 
«Миража» 
достойна 
зрителя

Продюсер Андрей Литягин 
хочет показать историю 
поп-группы «Мираж» 
без сплетен и грязи

Фильм 
про легендарный 
коллектив 
будет в духе 
эпопеи об агенте 
«007» 

не просто 
реследу-
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ах. Таких 
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с первых звоночков
 В 2004 году на Мар
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Маргарита 
Суханкина была 
вокалисткой 
в «Мираже» 
в 1986–1990 годах
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Накануне Дня за-
щитника Отечества 
поддержать бойцов 
СВО решили и звезды 
шоу-бизнеса. Они 
поделились своими 
воспоминаниями 
о службе в армии.

Юрий Лоза (3):
нерадивый солдат
— Я попал в ракетные вой-
ска. Но сфера мне была 
совсем не близка. Хоте-
лось поменять направле-
ние, — рассказывает «МВ» 
певец. — Два раза появля-
лась возможность что-то 
изменить. Однажды к нам 
приходили геодезисты. 
А я учился на геофаке, мог 
им пригодиться. Но в мо-
мент визита геодезистов 
я был в наряде. В другой раз 
к нам пришли ребята из ди-
визионного ансамбля: им 
нужен был человек. А я тог-
да уже играл на гитаре. Но 
и в этот раз я оказался в на-
ряде, сидел в окопе. В итоге 
все же пришлось закончить 
службу в ракетных войсках. 
Но у нас в части тоже был 
вокально-инструменталь-
ный ансамбль. Они искали 
человека, который игра-
ет на трубе. Вот мне дали 
в руки альт и сказали: «Ес-
ли через две недели не на-
учишься, будешь с бритвой 
чистить казармы». Но с за-
дачей я справился и два года 
был в составе ансамбля. Но 
солдат из меня нерадивый. 

Как пришел рядовым, так 
и домой вернулся. 

Андрей Маликов (1):
создал ансамбль
— Срочную службу я про-
ходил в рядах ВМФ СССР, — 
рассказывает «МВ» первый 
продюсер группы «Руки 
Вверх!». — На службе Оте-
честву и начался мой путь 

к музыкальному олимпу. 
На флоте я был комсоргом 
полка и уговорил зампо-
лита создать ВИА под мою 
ответственность. Я полу-
чил комплект инструмен-
тов и аппаратуры, собрал 
талантливых ребят и стал 
худруком ансамбля. Сам 
я был еще и ударником, 
играя на барабанах. В 1988 
году, выступая на конкур-
се Тихоокеанского флота 
с песней Михаила Муромо-
ва «Боевым награждается 
орденом», мы заняли вто-
рое место. И позже, когда 
я вернулся на гражданку, 
я не просто встретился 

с певцом и композитором 
Муромовым, я четыре года 
плотно проработал с ним. 

Митя Фомин (4):
торопился в часть
— Я окончил Новосибир-
ский медицинский инсти-
тут, при котором была во-
енная кафедра, — говорит 

«МВ» певец. — Ее я прошел 
успешно: активная физиче-
ская подготовка, звание лей-
тенанта запаса.  Одновре-
менно со сборами, которые 
проходили в области, я уча-
ствовал в спектакле в Ново-
сибирском драматическом 
театре. Приходилось отпра-
шиваться: уезжал вечером, 
работал спектакль и возвра-

щался первыми электричка-
ми, чтобы успеть в часть до 
подъема. 

Антон Макарский (2):
ну и стрижка
— Время моей армейской 
службы — это одна большая 
интересная история, — го-
ворит «МВ» певец. — После 
учебы в театральном инсти-
туте мне захотелось изме-

нить свою жизнь. 
И я не нашел бо-
лее кардинально-
го способа, чем 
прийти в воен-
комат. После не-
вразумительного 
лепетания: «Хочу 
отдать долг Роди-
не» — и быстрой 
медкомиссии на 
следующее утро 
я был уже на сбо-
рочном пункте, 

а вечером прибыл в часть. 
В тот момент я носил длин-
ные волосы и был похож на 
пуделя Артемона из сказки 
про Буратино. Что только 
я в свой адрес не услышал! 
А еще, как назло, сломалась 
машинка, которой стригли 
новобранцев. Ну мы раз-
добыли ножницы и стали 
стричь меня вручную. И ког-
да одна сторона головы была 
пусть неровно, но постриже-
на, меня вызывает командир 
роты. Бегу. «Товарищ лейте-
нант, стрелок 1-го взвода, 2-й 
учебной роты, рядовой Ма-
карский прибыл!» Тот смо-
трит мое личное дело и спра-
шивает: «Ты что, артист?» 
И только тут поднимает на 
меня глаза. Увидев наполо-
вину кучерявого, наполови-
ну лысого, выстриженного 
клоками, но улыбающегося 
бойца, продолжает: «Мо-
жешь не отвечать. Сам вижу. 
Берешь еще троих бойцов, 
и готовитесь к праздничному 
концерту. Свободен!»

Виктория Биятова приехала покорять Москву с далекого Алтая. И покоряет: 
наш лучший поисковик в мире шоу-бизнеса. Найдет все про звезд и звездулек. 
Приглашена на кастинг популярного сериала. В новой рубрике «Вика, 
расскажи-ка»: скандалы, интриги, расследования. 

ТУРИЗМ  И  ОТДЫХ На правах рекламы НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ВИКА, РАССКАЖИКА

Рядовой Макарский 
прибыл

Знаете подробности? 
Можете поделиться 
ими с Викой. Пиши-
те на личную почту: 
v.biyatova@vm.ru

Решил 
полностью 
изменить 
свою жизнь 
и пошел 
в военкомат 
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ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
v.biyatova@vm.ru
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Почти три десятиле-
тия назад, 22 фев-
раля 1997 года, мир 
узнал об овечке Дол-
ли — первом клоне 
животного, сделан-
ном из клеток взрос-
лой особи. «Вечерка» 
вспомнила других 
известных клонов 
и выяснила, зачем их 
создают.

В Рослинском институте 
в Шотландии 5 июля 
1996 года на свет по-

явилась необычная овеч-
ка — первый клон млеко-
питающего, созданный 
при использовании клеток 
взрослой особи. Однако 
о рождении Долли (живот-
ное назвали в честь Долли 
Партон — американской 
кантри-певицы. — «МВ»)
сообщили только спустя 
семь месяцев, когда в журна-
ле Nature опубликовали на-
учную статью, где подробно 
описали эксперимент по ее 
выращиванию. 
В ту неделю в институт по-
ступило около 3000 звонков: 
не только от ученых, но и от 
обычных людей, которые ин-
тересовались возможностью 
сделать клон человека.
Рождению Долли предше-
ствовали долгие годы экспе-
риментов. Спустя 227 попы-

ток исследователям удалось 
получить 29 эмбрионов, но 
28 из них не прожили и ше-
сти дней. 
Долли уникальна тем, что 
у нее не было отца, зато 

были сразу три «мамы»: 
у одной взяли яйцеклетку, 
у второй — клетку молочной 
железы, а третья выступила 
суррогатной матерью. Долли 

стала точной генетической 
копией второй «мамы».  
Жизнь овечки была яркой, 
но короткой. 14 февраля 
2003 года ее усыпили: из-за 
артрита, мешавшего ходить, 

и прогрессирующего вирус-
ного заболевания легких. 
Прожила овечка всего непол-
ных семь с половиной лет — 
вдвое меньше положенного 
срока. 
Зато при жизни овечка Дол-
ли стала настоящей сенсаци-
ей: в ее вольер не прекраща-
лись визиты ученых и жур-
налистов. Такое внимание, 
по словам «создателей», «су-
перзвезду» совершенно не 
напрягало: она была фотоге-
ничной и с «нескрываемым 
удовольствием на мордочке» 
позировала для камер. 

Клон 
в овечьей 
шкуре
Как маленькое существо 
из Шотландии 
перевернуло мир науки

Жизнь Долли была яркой, 
однако, к сожалению, недолгой 

29 апре-
ля 1999 
года. 
Леген-
дарная 
овечка 
Долли 
произ-
вела 
на свет 
потом-
ство — 
трех 
здоро-
вых 
ягнят

Первый в мире 
клонированный щенок 
Снуппи и его создатель 
профессор У Сок Хван

ДРУГИЕ ЧУДЕСА 
ГЕННОЙ ИНЖЕНЕРИИ
■Котята аж светятся. В 2007 году у южнокорейских 
ученых получилось изменить у кошки ген, отвечаю-
щий за производство флуоресцентного белка. После 
этого животное клонировали, и на свет появились не-
обычные котята, которые светились красным цветом 
в ультрафиолетовых лучах. Это было сделано для того, 
чтобы проверить технологию модифицированного 
клонирования, которая поможет ученым моделировать 
генетические заболевания человека на животных. 
■Капуста — дочь скорпиона. Специалисты из Кол-
леджа естественных наук в Пекине выделили токсин 
из яда скорпиона и изменили геном капусты таким об-
разом, чтобы овощ производил яд по мере роста. Овощ 
не мог причинить вред человеку, однако был смертель-
но опасным для вредителей-гусениц. Правда, ученые 
опасаются, что со временем ядовитые гены в капусте 
мутируют.
АГАФИЯ БЕЛЯКОВА
vecher@vm.ru 

СОЦИАЛЬНЫЕ  УСЛУГИ На правах рекламы 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Клонированием зани-
маются уже много лет. 
Оно часто используется 
для того, чтобы созда-
вать породы с нужными 
человеку признаками, 
например, для повы-
шенной молочности 
у коров или хорошего 
качества шерсти у до-
машних овец. Также 
часто клонированием 
занимаются для того, 
чтобы спасти виды, ко-
торые находятся на гра-
ни вымирания. 

ВИКТОРИЯ 
ЛИЧАГИНА
Биолог
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Мышка Маша
Мало кто знает, но первый 
успешный эксперимент 
по клонированию млеко-
питающего на самом деле 
провели советские уче-
ные. В 1987 году в Инсти-
туте биофизики родилась 
мышь-альбинос. Клона на-
звали Машей. В отличие от 
овечки Долли Машу не «ко-

пировали» с использовани-
ем клеток взрослой особи, 
а «собрали» из клеток эм-
бриона на разных стадиях 
развития. 

Дорогой Никки
В 2004 году впервые кло-
нировали домашнего пи-
томца. Эта услуга обошлась 
в л а д е л и ц е  ж и в о т н о г о 

в 50 000 долларов. Заказ-
чицей стала любительница 
кошек, которая захотела ко-
пию своего покойного кота.  

Пес Снуппи
Впервые успешно создать 
точную генетическую ко-
пию собаки получилось 
в 2005 году. 24 апреля в Се-
ульском национальном 
университете появился 
пес Снуппи — щенок поро-
ды афганская борзая. При 
клонировании ученые ис-
пользовали клетку, взятую 
из уха взрослой собаки. До 
этого создать генетическую 
копию собаки долгое время 
не удавалось из-за особен-
ностей развития собачьего 
эмбриона. Снуппи прожил 
десять лет.
АГАФИЯ БЕЛЯКОВА
vecher@vm.ru 



Ш������ �	 
���� 15
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ четверг, 20 февраля 2025 года, № 19 (1719)

Вчера астрономы за-
явили, что открытый 
в декабре прошлого 
года астероид 2024 
YR4 может стол-
кнуться с Землей 
в 2032 году с шансом 
3,1 процента. «МВ» 
разобралась, дей-
ствительно ли стоит 
бояться катастрофы. 

А стероид открыли 27 де-
кабря 2024 года на 
обсерватории ATLAS 

в Чили. Его диаметр, по пред-
варительным данным, со-
ставляет порядка 70 метров. 
Это примерно в три-четыре 
раза больше, чем диаметр 
знаменитого Челябинского 
метеорита.
— Его наблюдают 
33 дня,  выясни-
лось, что есть ве-
роятность его стол-
кновения с нашей 
планетой 22 дека-
бря 2032 года, — 
рассказал в беседе 
с журналистами 
астроном, науч-
ный руководитель 
обсерватории «Ка-Дар» 
и астрофермы «Астровер-
ты» Стас Короткий.
Эксперт добавил: данные 
приблизительные и будут 

уточняться, когда астероид 
2024 YR4 будет ближе, при-
мерно в 2028 или 2029 году.
Астрономы оценивают ве-
роятность приближения 
астероида к Земле в 2032 го-
ду в 94 процента. Он проле-
тит на расстоянии 60 тысяч 
километров от нас. 

— С одной стороны, это до-
вольно близко для объекта 
такой величины, — отметил 
астрофизик Серафим Пан-
ков. — Но при этом разгля-
деть его можно будет только 
в профессиональные теле-
скопы. Не стоит ждать, что 
если небесное тело проле-
тает рядом с Землей, то оно 
обязательно на нее упадет.
Жителям планеты готовить-
ся к катастрофе заранее во-
все не обязательно: диаме-
тра в 70 метров астероиду 
просто не хватит для того, 
чтобы устроить нам «конец 
света». Дело в том, что, по 
классификации NASA, по-
тенциально опасными счи-
таются лишь те астероиды, 
которые достигают мини-
мум 140 метров в диаметре. 
Так что новый космический 
гость нас не уничтожит, 
объяснил специалист.
— В самом страшном сце-
нарии астероид способен 
уничтожить дома в радиусе 
примерно 30 километров. 
Но уже сейчас примерные 
расчеты показывают, что 
высока вероятность паде-
ния астероида 2024 YR4 
в Атлантический океан, 
что вряд ли грозит большой 
катастрофой, — заклю-
чил астрофизик Серафим 
Панков.
ФЕДОР КРЫЛОВ
vecher@vm.ru 

Астероид 
просто решил 
искупаться
Грозит ли нам участь динозавров 
из-за небесного тела?

В самом вероятном 
сценарии астероид 
2024 YR4 упадет где-то 
в Атлантическом океане

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Регулярно появляются 
новости об «астерои-
де — убийце Земли». 
Но к этому стоит отно-
ситься скептически. Не-
бесных тел бесконечное 
множество, и часто они 
пролетают мимо Земли. 
Например, астероид 
2022 AE1, который дол-
жен был упасть на Зем-
лю летом 2023 года. 
Но мы все еще живы. 
Так что на самом деле 
причин паниковать нет. 

АЛИЯ РУМЯНЦЕВА
Астроном

● Куплю  квартиру ,  дачу  срочно
в Москве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
●Риелтор Наталья Т. 8(980) 558-11-71
●Риелтор Светлана. Т. 8 (916) 822-29-93
●Аренда/ продажа. Т. 8 (915) 459-69-50
●Сниму кв, комнату. Т. 8 (916) 959-13-08
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
●Риэлтор Татьяна Т. 8 (909) 965-80-92

●Адвокат  Москвы. Т. 8 (985) 396-66-15

●Юридическая Социальная Помощь. 
Бесплатная консультация. Помощь 
пенсионерам. Адвокат. Судебные про-
цессы. Наследство. Семейные споры. 
Вернуть квартиру. Помощь с долгами. 
Юридическая помощь людям, по-
павшим в сложные ситуации. Офис 
м. «Цветной бульвар» (м. «Трубная»).
Т. 8 (968) 814-14-15
●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции.Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные 
споры. Т. 8 (499) 409-91-42

Недвижимость

●Ищу женщину до 70. Т. (958) 807-62-68

Мебель

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

Знакомства
Юридические услуги

Строительство и ремонт

Матушка Люба. Предсказатель-
ница. Могу помочь избавиться
от сглаза, порчи и неудачи. Сня-
тие негатива, венца безбрачия, 
проклятия. Могу помочь  вернуть 
мужа/жену. Решение личных и се-
мейных проблем. Ставлю защиту.
Т. 8 (905) 500-81-90

Книги куплю, значки, статуэт-
ки, подстаканники, самовары 
угольные, портсигары, иконы, 
будды, янтарь, шкатулки, монеты, 
елочные и детские игрушки СССР, 
открытки до 1940 г., фарфор, фото-
аппараты, часы. Выезд бесплатно.
Т. 8 (495) 643-72-12

●Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

●Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

● Оценю вышедшие из обращения 
франки, фунты. Т. 8 (999) 715-35-60

Финансовые услуги
Разное

●Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без за-
держек от 50 000 рублей. Аванс ежене-
дельно. Т. 8 (925) 147-10-51
● Требуется консьерж, 1/3.Братис-
лавская, ул.Верхние поля д.16/1.
Т. 8 (495)348-51-62
●Заработок. Т. 8 (901) 720-95-77
●Доходно. Т. 8 (916) 461-85-26
●Курьер ЗП 60 т. р. T. 8 (968) 442-99-41

Золота, меха, техники. 135 филиа-
лов в Москве. ООО «Ломбард Пла-
тинум». ОГРН 1087746946847.

☎ 8 (499) 112-05-33

Искусство
и коллекционирование

Работа
и образование

Астрология,
магия, гадания

● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09

● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства. Т. 8 (985) 979-56-09
● Скупка. Быстро. Деньги сразу.
Т. 8 (499) 226-25-39
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до
500 000 р. Полки. Т. 8 (964) 585-40-04 
●Куплю книги на иностранных языках 
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33

(499) 
557-04-04

доб. 133, 158

Телефон
рекламной 

службы

 Аэропорт
(499) 530-24-73

 Багратионовская
(495) 789-35-75

 Бауманская
(495) 647-00-15 

 Белорусская
(495) 741-92-21

Опасные 
«камешки» 
в диаметре 
не менее 
140 метров 
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СУДОКУ

«Вечерка» предлагает 
принять участие в фотоакции 
«Закружила нас зима» 
и поделиться своими яркими 
моментами незабываемой 
поры с другими читателями.

Редакция газеты «Вечерняя 
Москва» запустила 
совместно с Музеем Победы 
акцию — «Лица Победы»

ЗНАЙ  НАШИХ

ЛИЦА  ПОБЕДЫ

Активные москвичи посвя-
щают досуг не только раз-
влечениям, но и здоровью. 
Моржевание — непростое 
увлечение, требующее дис-
циплины и правильного 
подхода, но очень полез-
ное. Читатель «Вечерки» 
и житель района Новокоси-
но Сергей Колобов расска-
зал о своем решении стать 
моржом. 
— Я люблю купаться на озе-
ре Святом (ВАО). Помню, 
я вступил в клуб моржей 
21 ноября 2011 года: выпал 

снег, и мороз был минус три 
градуса… Психологически 
было очень сложно себя 
переломить, но я переси-
лил себя! — делится Сергей 
Колобов. — Я открыл для 
себя новый мир: холода 
бояться не нужно! Мой под-
ход таков: контролируемые 
погружения в ледяную воду 
до трех минут, хождение 
босиком по снегу до мину-
ты. Результат — ни одного 
простудного заболевания 
за три года! Закаляйтесь 
и будьте счастливы!

Укажите имена и фамилии людей, присутствующих
на фотографии, и обязательно автора работы

Каждую неделю мы публикуем ваши истории и фотогра-
фии. Лучшие работы получат номинации от «Вечерки». 
А в конце сезона победитель станет новым героем 
обложки. Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

VECHER@VM.RU

ВНИМАНИЕ! К фотографии надо приложить точные 
данные героя: год рождения и ФИО.

POBEDA80@VM.RU

Великая Отечественная 
война — самая разруши-
тельная и кровопролитная 
война в истории не только 
нашей страны, но и всего 
человечества. Она предо-
пределила итоги 
Второй мировой 
войны и принесла 
миру Победу над 
нацизмом.
За эту Великую По-
беду наши предки 
заплатили огром-
ную цену, проявив 
неимоверное му-
жество и массовый 
героизм. Безвоз-
вратные военные потери 
Советского Союза соста-
вили более 12 миллионов 
человек, а вместе с граж-
данским населением свы-
ше 26,6 миллиона человек.

«Вечерка» пред лагает 
всем, кто располагает се-
мейными историями о во-
йне, поделиться ими с ре-
дакцией и Музеем Побе-
ды. Присылайте рассказы 

и фотографии сво-
их родственников. 
Некоторые из них 
мы опу бликуем 
в выпуске «Москвы 
Вечерней», а все 
они будут переда-
ны на вечное хра-
нение в Музей По-
беды, где их можно 
будет увидеть в за-
ле «Лица Победы» 

на огромной мультимедий-
ной стене. Там будет созда-
на «народная экспозиция», 
в которой участники акции 
могут найти портрет свое-
го предка.

В каждой строке или столбце проставляются цифры 
от 1 до 9. Цифра может быть записана в ячейку в том 
случае, если ее нет в горизонтальной и вертикальной 
линии, а также в малом квадрате 3×3, и если она мо-
жет быть записана исключительно в одну клетку. СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

 ОТВЕТЫ  на судоку, 
опубликованные 
18 февраля



Георгий Ежлов 
вернулся с СВО 
и теперь оберегает 
покой столицы, 
обеспечивая работу 
городской системы 
видеонаблюдения 

Есть такая 
профессия — 
Родину 
защищать 

III

14 февраля. Участник СВО Георгий Ежлов работает специалистом Управления цифрового развития ГКУ «Московская безопасность». Фото: Дмитрий Дубинский

20 февраля 2025 года
Специальная вкладка

При финансовой поддержке 
Департамента средств массовой 
информации и рекламы  
города Москвы
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Советы 
экспертов помогут 
сохранить деньги

Мошенники не да-
ют вам времени 
опомниться, они 
говорят, что про-
блему нужно ре-
шать срочно, здесь 

и сейчас,  иначе 
произойдет какая-то 

неприятность. Чтобы 
втереться в доверие, 

они готовы показать 
любые документы по 

видеосвязи или выслать 
скан. Разумеется, сотруд-

ники государственных ве-
домств или банков писать 
и звонить в мессенджерах 

и уж тем более показывать 
дистанционно какие-то до-
кументы не будут.
■Также мошенники обычно 
просят сообщить им какую-
то личную информацию: 
пароль, код из СМС, данные 
паспорта или банковской 
карты. Конечно же,  ничего 
из этого им говорить не сле-
дует.
■ Еще несколько признаков 
обмана: позвонив по теле-
фону, вас просят перейти 
для дальнейшего разговора 
в мессенджер, уходят от от-
ветов на прямые вопросы 

и не дают вам перехватить 
в разговоре инициативу. 
Ну и если чего-то от вас до-
бились, то просят передать 
ценности или деньги курье-
ру. Либо оставить в огово-
ренном месте.
■ Если вы понимаете, что 
звонит мошенник, немед-
ленно  прекращайте разго-
вор, блокируйте номер теле-
фона, с которого вам позво-
нили. Занесите его в черный 
список, чтобы вас больше не 
беспокоили. И обязательно 
расскажите о звонке своим 
близким.

Скоро День защитника Отечества. Это еще один повод поблагодарить тех, кто обеспечивает 
порядок в стране и в городе. К их числу относятся сотрудники ГКУ «Московская 
безопасность» столичного Департамента региональной безопасности и противодействия 
коррупции. Работе этого учреждения и предстоящему празднику посвящен наш выпуск. 

Инструкция

■ В столичном Депар-
таменте региональной 
безопасности  и проти-
водействия коррупции 
рассказали «Вечерке», 
как распознать мошен-
ников, которые звонят 
или пишут вам  в мес-
сенджере.

Научитесь 
отличать 
аферистов

ИТОГИ

Все под контролем
Специалисты ГКУ 
«Московская безопас-
ность», подведом-
ственной организации 
столичного Департа-
мента региональной 
безопасности и про-
тиводействия корруп-
ции, подвели итоги 
работы в 2024 году. 
■ Специалисты уч-
реждения  активно 
участвуют в обеспече-
нии безопасности при 
проведении крупных 
мероприятий. Так, 
в 2024-м, помимо го-
родских праздников, 
они помогали правоох-
ранителям поддержи-
вать порядок в ходе ра-
боты выставки-форума 
«Россия», проведения 
выборов президента 
РФ и депутатов Мос-
гордумы.
■ С помощью город-
ской системы видео-
наблюдения дежурная 
служба учреждения 
круглосуточно следит 
за тем, что происходит 
в столице. С ее помо-
щью в 2024 году специ-
алисты осуществляли 
мониторинг ситуации 
в общественных ме-
стах во время проведе-
ния более 2,5 тысячи 
мероприятий.
■ При содействии 
представителей народ-
ных дружин, которые 
вошли в состав органи-
зации осенью 2024-го, 
за год в столице выяв-
лено около 14 тысяч ад-
министративных на-
рушений. Дружинники 
следили за порядком 
на более 2,6 тысячи 
мероприятий.

■ Они звонят с незнако-
мого номера и сразу сооб-
щают, что у вас какая-то 
проблема. Ну, например,  
с законом — дескать, 
вы перевели средства 
террористам, или с за-
писью к врачу — ее 
надо подтвердить, 
или с деньгами — ваш 
счет в банке пытаются 
взломать. В любом случае 
об озвученной проблеме вы 
слышите первый раз.
■ Второй признак мошен-
ников — вас всегда торопят 
что-то сделать.
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■ В конце прошлого года 
в столице прошла реор-
ганизация ГКУ «Москов-
ская безопасность». 
Теперь в это учреждение 
входят общественные 
пункты охраны по-
рядка и штаб народной 
дружины. 
— По сути, произошло сли-
яние, — пояснил «Вечерке» 
начальник Управления де-
журной службы ГКУ «Мо-
сковская безопасность» 
Сергей Хаев. 
Цель слияния — лучше по-
могать правоохранитель-
ным органам в профилакти-
ке правонарушений и обе-
спечения порядка в Москве.

Как пояснил руководи-
тель  ГК У «Москов ская 
безопасность» Александр 
Половинка, учреждение, 
в частности, помогает по-
лиции и органам власти 
в проведении массовых 
мероприятий. На помощь 
полицейским приходят на-
родные дружинники. 
— Впереди много праздни-
ков, в том числе «Москов-
ская Масленица» и другие 
городские фестивали. При-
ходя на подобные массовые 
мероприятия, не забывайте 
сами про элементарные пра-
вила безопасности. Будьте 
внимательны, не трогайте, 
например, оставленные 

кем-то или потерянные 
вещи, а сообщите о них со-
трудникам полиции или 
дружинникам, — советуют 
москвичам в ГКУ «Москов-
ская безопасность».
Среди основных направле-
ний деятельности учреж-
дения также остается по-
вышение уровня правовой 
грамотности и развитие 
правосознания москвичей. 
В частности, профилакти-
ческие беседы с горожанами 
во время дежурств ведут сто-
личные дружинники.
По словам Сергея Хаева, од-
ной из главных задач в сфере 
безопасности, которая ре-
шается сейчас в столице не 

только усилиями право-
охранителей, но и благода-
ря помощи общественни-
ков, — борьба с распростра-
нением наркотиков.

—  И х  п р о -
дают через 
и н т е р н е т , 
с наркотор-
говцами до-
вольно слож-
но бороться, 
и тут, на мой 
взгляд, край-
не важно со-
действие жи-
телей, — счи-
тает Сергей 
Хаев. — Нуж-

но, в частности, объяснять 
и молодым людям, и их 
родителям, чем опасно упо-
требление наркотиков. Не 
менее пагубным может быть 
для молодых людей и жела-
ние заработать на этом. Ведь 
наркоторговцы пытаются 
использовать школьников 
и студентов для распростра-
нения запрещенных ве-
ществ. В результате те попа-
дают за решетку. Детям нуж-
но объяснять, чем чревато 
желание такого заработка.
Для обеспечения порядка 
в городе общественники 
также проверяют сообще-
ния о различных нарушени-
ях от жителей, в том числе 
поступающие через портал 
Мэра Москвы «Наш город».
Никита Миронов
vecher@vm.ru

Порядок — дело общее

В январе этого года 
ГКУ «Московская без-
опасность» возглавил 
Александр Половинка. 
Александр Юрьевич — 
генерал-майор по-
лиции. Свою службу 
в органах правопоряд-
ка он начал в феврале 
1992 года — с долж-
ности участкового 
инспектора милиции 
в Брянской области. 
С 1993 года служил 
в уголовном розы-
ске. Возглавлял ОВД 
в Брянской области. 
С 2010 года работал 
в полиции Москвы, 
курировал уголовный 
розыск.

Справка

Одна из за-
дач учреж-
дения — 
профилак-
тика право-
нарушений 

13 февраля. Завсектором 
по обеспечению 
правопорядка 
ГКУ «Московская 
безопасность» Елена 
Бокарева беседует 
с жительницей. Фото: 
Дмитрий Дубинский
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Памятка

■ Куда обращаться, если 
вы стали жертвой обма-
на кибермошенников, 
«Вечерке» рассказали 
в столичном Департа-
менте региональной 
безопасности и противо-
действия коррупции.
■ Первым делом, конечно, 
звоните в полицию: по но-
меру 102 с мобильного или 
городского телефона. Вы 

Если вас 
все же 
обманули

■ В 2024 году в Рос-
сии было совершено 
130 тысяч преступле-
ний с применением 
мошеннических схем, 
что на 15 процентов 
больше, чем в 2023 году.
Об этом сообщается на сайте 
Генпрокуратуры России.
По данным ГКУ «Московская 
безопасность», одна из целей 
которой — профилактика со-
вершаемых в городе престу-
плений, кибермошенниче-
ство — в числе главных угроз 
нашего времени.
Недавно правительство Рос-
сии одобрило законопроект,   
которым предусмотрен ком-
плекс мер по борьбе с кибер-
мошенничеством. Сейчас он 
уже  внесен на рассмотрение 
в Госдуму. Но важно не забы-
вать о правилах безопасно-
сти нам самим.
По данным столичной про-
куратуры, в 2024 году от дис-
танционных хищений по-

страдали свыше 47 тысяч че-
ловек. Чаще всего аферистам 
верят люди старше 66 лет — 
10 154 потерпевших. Среди 
пострадавших в возрасте 
36–45 лет — 8012 человек, 
18–25 лет — 6933 человека. 
А вот от горожан до 18 лет 
за год всего 200 обращений.
— Очень важно предупре-
дить родственников, осо-
бенно пожилых, что любой 

звонок с незнакомого но-
мера может быть от мошен-
ников, — пояснили в пресс-
службе ГКУ «Московская без-
опасность». — Ведь людей, 
как правило, обманывают 
потому, что они принимают 
звонки с незнакомых номе-
ров. А когда они вступили 
в диалог, с ними начинают 
«работать» с помощью мето-
дов социальной инженерии. 
Проще говоря, выстраивают 
диалог так, чтобы человек 
под тем или иным предлогом 
расстался с деньгами. 
Обманывать могут, не толь-
ко  позвонив по телефону. 
Москвичам в соцсетях и мес-

сенджерах постоянно при-
сылают разные «заманчи-
вые» предложения: поуча-
ствовать в акциях, получить 
скидку. Обычно эти ссылки 
ведут на фишинговый, т.е. 
поддельный, сайт. Делая по-
купку, вы перечисляете день-
ги не продавцу, а мошенни-
кам. Не открывайте никакие 
ссылки и не переходите по 
ним. Ведь даже если вы ниче-
го не купите, компьютер или 
телефон могут «подцепить» 
вирус, позволяющий взло-
мать защиту вашего устрой-
ства и украсть деньги. 
Борис Орлов
vecher@vm.ru 

Опасный 
возраст
Жертвами мошенников 
чаще всего становятся 
люди старше 66 лет

14 февраля. Георгий Ежлов — один из тех, кто оберегает 
покой жителей столицы. Фото: Дмитрий Дубинский

За год от дистанционных 
хищений пострадали более 
47 тысяч горожан 

Правило 
пяти «не»
Чтобы не попасться 
на удочку мошенни-
ков, специалисты сто-
личного Департамента 
региональной безопас-
ности и противодей-
ствия коррупции сове-
туют помнить правило 
пяти «не».
■ Не отвечайте 
на звонки с незнако-
мых номеров.
■ Не делитесь лич-
ными данными: на-
пример, номером 
банковской карты, 
пришедшими на теле-
фон кодами.
■ Не реагируйте 
на угрозы: вас хотят 
вывести из равнове-
сия, чтобы обмануть.
■ Не пренебрегайте 
проверкой информа-
ции. Звонок из «бан-
ка»? Перезвоните 
в банк сами.
■ Не игнорируйте свою 
интуицию — она, как 
правило, подсказыва-
ет, что это обман.

Герой

■ В День защитника 
Отечества мы поздра-
вим тех, кто стоит 
на страже спокойствия 
страны и города. На-
кануне праздника 
«Вечерка» встретилась 
с одним из таких ге-
роев — сотрудником 
Управления цифрового 
развития ГКУ «Москов-
ская безопасность», 
участником СВО Геор-
гием Ежловым.
Забота о безопасности лю-
бимого города для 29-лет-
него Георгия Ежлова — 
главная миссия.
— Я очень люблю свой го-
род, — признается он. — 
Мне важно знать, что лю-
ди могут спокойно спать, 
гулять по московским 
улицам, находиться в без-
опасности. Для этого в Мо-
скве установлены около 
255 тысяч камер видеона-
блюдения. Их мониторинг 
и учет осуществляет наше 
Управление.
Когда была объявлена 
частичная мобилизация, 
ради безопасности страны 
и любимого города Геор-
гий отправился на передо-
вую. Кстати, это еще один 
пример того, что дети вы-
сокопоставленных чинов-
ников тоже встают на за-
щиту Родины. Его мама — 
Елена Ежлова — замглавы 
Роспотребнадзора.
— Осенью 2022 года, прой-
дя обучение, мы поехали  
в Запорожскую область, — 
вспоминает Ежлов.
Со временем он стал ко-
мандиром отделения.
— Главное правило на 
передовой — всегда быть 
внимательным, собран-
ным, анализировать си-
туацию, — поясняет мо-

сквич. — Но ко всему не-
возможно подготовиться.
23 июля 2023 года Георгий 
со своим отделением нахо-
дился в районе села Рабо-
тино. День уже кончался, 
темнело, когда рядом с ним 
упал снаряд.
— Боль была такой, что 
описать невозможно, даже 
на крик сил не было. Я ощу-
пал себя. Крупные осколки 
были в плече, бедре... нога 
безвольно висела. Я вколол 
обезболивающее, наложил 
жгут и услышал стон това-
рища — ему перебило клю-
чицу. Сделал ему обезболи-
вающий укол и поспешил 
за помощью, — вспомина-
ет герой.
На руках, отталкиваясь от 
земли одной ногой, он до-
брался до блиндажа. Там 
его подхватили, вызвали 
медиков... А потом были 
операции, месяцы реаби-
литации, оба бойца выжи-
ли. Однако ногу Георгию 
пришлось ампутировать.
— Но и с протезом у меня 
достаточно сил, чтобы обе-
регать Москву, — уверен 
Георгий Ежлов.
Альфия Камилова
vecher@vm.ru

Пусть мой город 
спит спокойно

Кстати,
за личные отвагу 
и мужество, про-
явленные при ис-
полнении воинского 
долга в боях при 
защите Российской 
Федерации и ее госу-
дарственных инте-
ресов, Георгий Ежлов 
награжден почетной 
наградой — медалью 
«За отвагу».

можете также обратиться 
в электронную приемную 
МВД (mvd.ru/request_main). 
Мошенниками с сервисов 
продажи товаров и услуг, 
операторами из «службы 
поддержки» и конкурсами, 
в которых вы «победили», 
не участвовав, занимается 
полиция. Заявление лучше 
писать на имя главы бли-
жайшего отделения. Так вы 
быстрее получите ответ.
■ Помимо этого, в Москве 
действует круглосуточная 
бесплатная горячая линия 
по вопросам противодей-
ствия телефонному мо-
шенничеству, ее номер: 
(495) 870-35-94. Если с ва-

ми связались неизвестные 
и чего-то от вас хотят, то 
сбросьте вызов и перезво-
ните на горячую линию. Там 
работают люди, знающие 
самые разные мошенниче-
ские схемы, — они дадут вам 
совет.
■ Еще один полезный теле-
фон — (499) 550-80-03. Это 
Центр помощи гражданам 
в цифровой среде. Здесь 
можно получить советы по 
безопасному использова-
нию интернета. Ну, напри-
мер, вам расскажут, как от-
личить настоящие сайты от 
поддельных, как уберечься 
от вредоносных компьютер-
ных вирусов и т.д. 

■ А чтобы предотвратить 
такие случаи, можно стать 
участником московского 
проекта «Перезвони сам» — 
sam.mos.ru. Это бесплатный 
проект, который научит рас-
познавать мошенников и их 
схемы, а также расскажет об 
эффективных методах защи-
ты. На сайте sam.mos.ru вы 
найдете реальные истории 
из жизни людей, полезные 
материалы и инструкции. 
В рамках проекта регулярно 
проводятся тематические 
мероприятия. Вы можете 
выбрать удобный формат 
участия: очные семина-
ры или занятия в онлайн-
формате.

В 2024 году мошенники 
обманули более 
10 тысяч москвичей 
в возрасте от 66 лет
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СПЕЦИАЛЬНАЯ 
ВКЛАДКА
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тов. Вы ведь тоже служи-
ли? Этот фильм на реше-
ние вашего поколения 
служить в армии влиял?
После того как вышел фильм 
«Офицеры», количество по-
давших заявления в воен-
ные училища стало превы-
шать количество мест там 
в несколько раз. В те годы мы 
жили с верой в сердце, свои-
ми идеалами, нравственны-
ми ориентирами. Я, когда 
оканчивал школу, написал 
заявление об отправке на 
службу в Афганистан для вы-
полнения интернациональ-
ного долга. Но в результате 
стал ракетчиком и служил 
в Кировограде. Наша часть 
стояла в лесу. Спали в палат-
ках на одном матрасе и укры-
вались другим, потому что 
временами бывало очень хо-
лодно. Но все воспоминания, 
связанные с армией, у меня 
только положительные. 
И я горжусь тем, что родом 
из СССР. И тем, что нашу 
страну боялись и уважали 
во всем мире!
К сожалению, все мы виде-
ли не только развал армии, 
но и развал целой страны. 
Но сейчас и страна, и армия 
встают с колен. Есть выра-
жение: «Не хочешь кормить 
свою армию — будешь кор-
мить армию врага». Этого 
допустить нельзя, поэтому 
и наш проект появился не-
случайно.
По-вашему, сейчас страна 
переживает период воз-
рождения?
Да. Но мы понимаем, что 
есть очень много проблем. 
К тому же — общество раз-
делилось. И много талантли-
вых людей уехало из страны. 
Но они возвращаются! Моло-
дежи долгое время привива-
лись совершенно другие цен-
ности. Теперь — имеем то, 
что имеем. Но возрождение 
хоть и болезненно, но идет. 
О чуть более поздних вре-
менах, чем ваша служба 
в армии, идет речь в се-
риале «Уголь», который 

ман Андроникиди и многие 
другие. Я привлекаю к вы-
ступлениям и своих студен-
тов. Главное, чтобы на таких 
концертах прослеживалась 
связь поколений. И еще 
очень важно создавать на-
строение. Например, в тех 
же госпиталях, когда прихо-
дит на сцену моя студентка, 
девочка-тростиночка, и поет 
песню Шамана, то зал вста-
ет. Заканчиваем мы обычно 
все выступления песней из 
фильма «Офицеры».
Этот фильм остается од-
ним из лучших про воен-

ную службу для людей 
разных возрас-

Мы организуем сборные 
концерты, которые длят-
ся около двух часов. В них 
принимают участие как за-
служенные артисты, так 
и менее известные широ-
кой публике музыканты 
и композиторы с осво-
божденных территорий. 
В недавнем концерте 
в Туле, например, уча-
ствовали поэт Александр 
Шаганов, сын Александра 
Барыкина — Георгий, ко-
торый исполнял песни от-
ца, композиторы Аркадий 
Хоралов и Андрей Батурин, 
обладатель Гран-при фести-
валя «Красная гвоздика» Ро-

■ Символично, что перед 
Днем защитника Отече-
ства, 17 февраля, в России 
стартовал новый цикл 
благотворительных кон-
цертов «Культура в по-
мощь Донбасcу». Один 
из инициаторов проекта, 
народный артист России 
Андрей Соколов, сам 
не раз был на передовой 
и выступал в военных 
госпиталях. Почему бой-
цов важно поддерживать 
не только гуманитарной 
помощью, но и песней, 
известный актер театра 
и кино рассказал корре-
спонденту «Вечерки».

Андрей Алексеевич, что 
это за проект? И как он 
родился?
Когда началась СВО, мы 
вместе с президентом Союза 
композиторов Евразии Ан-
дреем Батуриным стали до-
ставлять туда гуманитарную 
помощь от Общероссийско-
го народного фронта (ОНФ). 
Но в какой-то момент поня-
ли, что сейчас очень важна 
не только гуманитарная 
помощь, материальное обе-
спечение, но и моральная 
поддержка наших бойцов. 
А потом к нам пришла идея 
организовывать эту помощь 
на более высоком уровне. 
Мы подали заявку на грант 
Президентского фонда куль-

турных инициатив, нас 
поддержали. 
Где уже успели побы-
вать?
Мы начали ездить по всей 
стране. Были и «за ленточ-
кой», на передовой. Посе-
щали с концертами Мари-
уполь, когда еще дымились 
развалины «Азовстали». 
Проект перерос в большое 
движение, количество же-
лающих принять в нем уча-
стие растет. А собранные от 
концертов деньги направля-
ются на закупку всего необ-
ходимого для наших бойцов.
Расскажите, пожалуйста, 
о формате выступлений.
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ман Андроникиди и многие 
другие. Я привлекаю к вы-
ступлениям и своих студен-
тов. Главное, чтобы на таких 
концертах прослеживалась 
связь поколений. И еще 
очень важно создавать на-
строение. Например, в тех 
же госпиталях, когда прихо-
дит на сцену моя студентка, 
девочка-тростиночка, и поет 
песню Шамана, то зал вста-
ет. Заканчиваем мы обычно 
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От армии у меня остались 
теплые воспоминания

Актер Андрей Соколов сам служил в ракетных 
войсках, а теперь помогает бойцам СВО

Мы были в Мари-
уполе, когда еще 
дымились разва-
лины «Азовстали»

Советский и россий-
ский актер и режиссер 
театра и кино, телеве-
дущий, продюсер, об-
щественный деятель. 
Народный артист РФ. 
Родился 13 августа 
1962 года в Москве. 
Окончил МАТИ, актер-
ский факультет Высше-
го театрального учили-
ща имени Б.В. Щукина, 
Высшие курсы сцена-
ристов и режиссеров. 
В 1990-м приглашен 
в труппу театра «Лен-
ком» (сейчас «Ленком 
Марка Захарова). 
Награжден орденом 
Дружбы.

ДОСЬЕ

Андрей Соколов перед 
началом церемонии вру-
чения госнаград деятелям 
культуры и искусства 

недавно вышел на теле-
экраны. Вы жили в то вре-
мя, а сейчас его ««игра-
ете». Что, на ваш взгляд, 
тяжелее — прожить или 
сыграть?
То, через что ты прошел, 
остается в тебе в той или 
иной степени. Я с огромной 
любовью и уважением от-
ношусь к той части моей 
жизни. История на разных 
этапах развивается по спи-
рали. И эти условно 1990-е 
годы сейчас повторяются. 
Только — в мировом мас-
штабе. Посмотрите, что 
происходит? Все эти цвет-
ные революции, которые 
пытаются разжечь то там, 
то здесь. У нас же в 1991 
и 1993 годах тоже происхо-
дили «революции». Все мое 
окружение хорошо помнит 
те годы. Но для того, чтобы 
воплотить все это на экране, 
нужно нажать одну болевую 
точку, и все срабатывает ав-
томатически. И это — самое 
ближайшее «ретро», чуть 
ли не документальная исто-
рия. Съемки шли в городе 
Шахты, в рабочем поселке. 
И люди, которые жили там, 
все помнят. Для них это была 
каждодневная жизнь. Поэто-
му играть было достаточно 
просто. Другое дело то, что 
получилась многоступенча-
тая история. Семейная сага. 
Тут многое зависит от ре-
жиссера. И Владимир Котт, 
на мой взгляд, справился 
отлично. Получился много-
слойный пирог с начинкой 
из паутины судеб. Тем более 
сама история по сюжету про-
тянулась на много лет. У ме-
ня осталось очень хорошее 
послевкусие от этой работы. 
Беседовал
Дмитрий Толкачев
vecher@vm.ru
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