
Совладельца «Зимней вишни» 
экстрадировали из Польши в Россию

Газета нашего города ★ Кемерово

Дополнительные меры  
по борьбе с коронавирусом 
в Кузбассе

Новых случаев заболевания в регионе нет. Читайте на  стр. 13   ‣
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На помощь 
пенсионерам 
придут 
волонтеры

Количество 
совещаний 
сократят

Автолавки 
доставят товары 
в районы 
области

Ирина АВТУШКО

Из Польши в России экс-
традировали Вячеслава 
Вишневского, обвиняемого 
по одному из уголовных дел 
о пожаре в торгово-развле-
кательном центре «Зимняя 
вишня».

По версии следствия, Вя-
чеслав Вишневский, бывший 
генеральный директор ОАО 
«Кемеровский кондитерский 
комбинат» и совладелец «Зим-
ней вишни» через посредни-
ка передал 7 миллионов ру-
блей начальнику Инспекции 

областного Госстройнадзора 
Танзилии Комковой. Средства 
под видом оплаты работ по 
проектированию были пере-
числены на счет компании, 
подконтрольной Комковой. В 
итоге Вячеслав Вишневский 
получил разрешение на ввод 
торгового центра в эксплуа-
тацию.

- Поскольку Вишневский 
скрылся от органов пред-
варительного следствия, он 
был объявлен в международ-
ный розыск, - рассказали в 
Генеральной прокуратуре 
России. - В марте 2019 года 

его задержали на территории 
Польши, после чего был на-
правлен запрос о его выдаче 
для привлечения к уголовной 
ответственности.

Россия предоставила 
польской стороне материа-
лы, подтверждающие вину 
Вячеслава Вишневского, 
что позволило добиться его 
экстрадиции. В сопровожде-
нии конвоя экс-совладелец 
«Зимней вишни» доставлен 
в Россию.

Пожар в «Зимней вишне» 
произошел 25 марта 2018 го-
да. В нем погибли 60 человек.
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Виктор МАТРОСОВ

Такое распоряжение дал 
Михаил Мишустин.

Премьер-министр Михаил Мишустин 
поручил ужесточить ответственность 
за нарушение карантина в связи с эпи-
демией коронавируса. Предложения о 
том, как именно будут наказывать само-
вольщиков, МВД и Минюст предоставят 
уже 25 марта.

Сейчас за разгуливание по городу с ин-
фекцией можно попасть под уголовную 
статью, только в случае если произо-
шло массовое заражение (штраф до 80 
тысяч) или смерть (срок до пяти лет) 
других людей.

Кроме того, Мишустин поручил Фе-
деральной антимонопольной службе и 
Минкомсвязи проверить тарифы сото-
вых операторов и узнать, не повысили ли 
их в связи с массовым переводом людей 
не удаленную работу.

Картина дня:

НАУКА
Комары, голод 
и алкоголь: в мире 
есть вещи пострашнее 
коронавируса

ЗДОРОВЬЕ
Вместо гантелей 
бутылки с минералкой: 
как не растолстеть 
в самоизоляции

ВИДЕО
Корреспондент 
«КП» пережил 
зиму в доме 
будущего

ОБЩЕСТВО
Герой спас из огня двух 
соседок, пробравшись 
в горящую квартиру 
через форточку

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

 ■ ХРОНИКИ СКОТСТВА

 ■ ПРЯМАЯ РЕЧЬ ■ В ПРАВИТЕЛЬСТВЕ

За самоволку на карантине накажут строже

Александр КОЦ

Самолетам пришлось 
делать крюк, 
чтобы доставить 
медбригады 
на Апеннины.

«Сам выручай, а товарища 
погибай»  - видимо, так поль-
ские власти перефразирова-
ли старую поговорку, закрыв 
свое воздушное пространство 
для каравана российских 
военно-транспортных само-
летов, которые перебрасы-
вали в Италию медицинские 
бригады для помощи в борьбе 
с коронавирусом.

Изучив маршрут наших  
Ил-76 на сервисе Flight Radar, 
российские блогеры обратили 
внимание на странный крюк, 
который сделали самолеты. Их 
путь лежал через Сочи, с доза-

правкой, а это  еще и лишняя 
тысяча километров. Очевидно, 
намного короче и быстрее бы-
ло лететь через воздушное про-
странство Белоруссии, Поль-
ши, Чехии… Что же заставило 
наши военно-транспортные 
«Илы» лететь в обход?

Официально об этом не го-
ворят ни власти стран Евросо-
юза, ни Минобороны России. 
Однако в экспертной среде 
нашлось только одно объяс-
нение: Польша закрыла свое 
небо для российской авиации, 
поскольку посчитала, что она 
перевозит грузы военного на-
значения. Удивительная «соли-
дарность» и как страны - члена 
ЕС, и как самого преданного 
участника блока НАТО с дру-
гой европейской и натовской 
страной - Италией.

- Польша не пропустила рос-
сийские самолеты с помощью 

для Италии. Это подлость на 
уровне государственной по-
литики,  - прокомментировал 
эту новость глава Комиссии 
Совета Федерации по ин-
формполитике Алексей 
Пушков. - Тем более что по-
мощь шла в страну - союзницу 
Польши по ЕС и НАТО. России 
ни в чем не следует отныне 
идти навстречу Польше. Ни 
в чем.

Пандемия коронавируса в 
очередной раз обнажила на-
рывающую проблему Европы, 
в которой под угрозой болез-
ни не осталось и следа от де-
кларируемого единства - ни в 
политическом, ни в военном, 
ни в гуманитарном смыслах. 
Тот неловкий момент, когда 
члена ЕС и блока НАТО спа-
сают не союзники, а потенци-
альные противники из России, 
Китая и даже Кубы.

Александр КОЦ

Российскую делегацию, 
встретившуюся  
в Дамаске с Башаром 
Асадом, протестировали 
на COVID-19.

Несмотря на то, что в Россий-
ской армии в связи с бушующей в 
мире эпидемией отменены все за-
гранкомандировки, бывает, ког-
да серьезный вопрос невозможно 
обсудить на удаленке. Какие-то 
вещи можно передать только 
лично. Поэтому Сергей Шойгу 
и прилетел в Дамаск на встречу 
с президентом Сирии Башаром 
Асадом. Однако российская во-
енная делегация подошла к этой 
поездке ответственно, прихватив 
с собой специалистов-медиков, 

которые и протестировали всю 
делегацию прямо в самолете.

- Чихнуть очень хочется, - 
улыбнулся Шойгу, после того 
как эксперты в защитных костю-
мах взяли у него пробы из носа.

Анализ упаковали в специаль-
ную пробирку. Затем взяли еще 
один мазок - изо рта - и закупо-
рили в другой контейнер. Потом 
измерили температуру, конста-
тировав норму.

- Вам большое спасибо, - по-
благодарил министр медиков. - 
Всех остальных точно так же 
проверьте.

Докторов долго уговаривать не 
пришлось.

К прилету домой, в Москву, 
все тесты уже были готовы. Ре-
зультат - отрицательный. Коро-
навируса у Шойгу  нет.

Анна НИКОЛАЕВА

Известный врач 
и телеведущий 
через «Комсомолку» 
ответил тем,  
кто недоволен поездкой  
наших медиков 
на Апеннины.

В Рим вылетела группа россий-
ских военных вирусологов. Эти 
военные медики уже помогли 
миру справиться с лихорадкой 
Эбола, африканской чумой сви-
ней и ящуром. Сейчас пришла 
пора помочь охваченной эпи-
демией Италии, где медици-
на уже не справляется своими  
силами.

«Как так? У нас своих врачей не 
хватает!» - в соцсетях и на фору-
мах в интернете тут же началось 
бурное и возмущенное обсужде-
ние этого шага.

- Я пытаюсь понять: как по-
лучилось, что люди так измени-
лись за такое короткое время? 
Уж что-что, а помощь соседям 
была всегда в духе нашего на-
рода, - говорит главврач город-
ской клинической больницы  
№ 71, экс-главврач Кремлевки, 
знаменитый теледоктор Алек-
сандр Мясников. Сам он не по-

наслышке знаком с опасными 
инфекциями. В 80-е годы Мяс-
ников работал в составе миссии 
Красного Креста в Африке, ис-
пытал на себе реалии жизни в 
очагах лихорадки.

- Когда у соседа пылает дом, 
ты бегаешь туда и ведрами но-
сишь воду, забыв обо всем. Это 
делает тебя человеком, - продол-
жает врач. - Поэтому тем, кто 
возмущается отправкой наших 
вирусологов в Италию, я бы даже 
ничего не объяснял. Когда у них 
будет гореть дом, им будут по-
могать. Потому что не все люди 
такие жлобы, к счастью.

О какой вообще нехватке у 
нас идет речь? Чего не хвата-
ет? Нам может не хватить туа-
летной бумаги особо нервным. 
Всего остального нам пока, 
слава богу, хватает. У нас нет 
не то что пандемии, но даже  
эпидемии.

Помогая другим, наши медики 
заодно смогут получить практи-
ческий опыт, понять, что помо-
гает или мешает в борьбе с коро-
навирусом. Все это потом и нам 
пригодится.

Да, мы действительно по-
лучим бесценный опыт. Но в 
первую очередь мы едем туда  
помогать.

Доктор МЯСНИКОВ - 
об отправке российских 
вирусологов в Италию:

Это помощь соседу, 
у которого горит 
дом. А нам самим 
сейчас всего хватает

Шойгу проверился 
на коронавирус
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Тест на вирус у министра обороны взяли прямо в полете. 
И к возвращению в Москву результат был уже готов.
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Польша не пропустила российские 
«Илы» с помощью для Италии
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Московский священник Андрей Ткачев вышел на проповедь 
в противогазе, чтобы посмеяться над информационным шумом 

вокруг коронавируса, - смотрите видео на сайте kp.ru.

За последние сутки наш сайт посетили
7 миллионов 330 тысяч человек

в стране и мире

Вы тоже можете дать свой ответ на «Вопрос дня»
на нашем сайте - самый интересный

мы опубликуем в «Комсомолке».

Главные темы дня и другие новости
85,43
- 1 руб. 28 коп.

28,48
+ 11,7%

78,85 
- 2 руб. 3 коп.

FM.KP.
RU

Владимир НИКОЛАЕВ

Также на сайтах 
вакансий резко 
возрос спрос 
на айтишников.

Новая болезнь 
не только отправ-
ляет на карантин 
целые отрасли (та-
кие как общепит, 
киноиндустрия 
или фитнес), но и 
рождает спрос на 
сотрудников в дру-
гих сферах.

- За последние 
дни ожидаемо 
вырос спрос на 
медиков, - рас-
сказал «Комсо-
мольской прав-
де» президент портала 
Superjob.ru Алексей За-
харов. - Причем как в 
государственные, так 
и в частные клиники. 
Готовятся к тому, что 
вырастет поток по-
сетителей. Спрос бу-
дет удовлетворяться в 
основном за счет тех, 
кто вышел на пенсию, 
потому что большого 

числа безработных ме-
диков не наблюдалось.

Вторая точка роста - 
курьеры.

- Для службы до-
ставки сейчас золотое 
время, - говорит Заха-
ров. - Запросы за по-
следнюю неделю росли 
на глазах - сначала на 
треть, потом в полтора 
раза, сейчас - в два. Но 

кадровый резерв этой 
профессии не очень 
высок из-за ограни-
чения перемещения, 
поэтому рост запро-
сов приводит не к 

увеличению числен-
ности курьеров, а к 
росту их загрузки и 
зарплат. Зарплата 
курьера выросла за 
неделю примерно 
на 30%.

Востребованы 
и специалисты по 
внутреннему ту-
ризму.

- Зарубежные на-
правления теряют 
привлекательность, 
но на этом фоне ожи-
вает спрос на отдых в 
Крыму и Краснодар-
ском крае, - говорит 
Захаров. - Карантин 
карантином, но люди 
смотрят в будущее.

Как сообщили «КП» 
в пресс-службе портала 

hh.ru (платформа поис-
ка вакансий и персона-
ла) сейчас вырос спрос 
на IT-специалистов, 
работников продукто-
вой торговли, логисти-
ки, складов, произво-
дителей лекарственных 
средств, медицинских 
препаратов, нянь.

- Это объясняет-
ся тем, что в текущих 
условиях наиболее 
оптимистично себя 
чувствует бизнес, ко-
торый может работать 
через интернет, - пояс-
нили в hh.ru. - Напри-
мер, сервисы заказа и 
доставки товаров и еды, 
онлайн-кинотеатры, 
онлайн-консультанты 
и так далее. IT-сервисы, 
которые стоят за эти-
ми видами бизнеса, 
наименее уязвимы в 
условиях перехода на-
селения на удаленную 
работу.

Медиков и курьеров 
отрывают с руками

Игорь ГИОРГАДЗЕ, бывший министр 
госбезопасности Грузии:

- То, какие меры по коронавирусу я вижу и в России, и в Грузии, 
соответствует обстановке. Жесткие меры полностью оправдан-
ны. Они купируют распространение заразы и сокращают число 
паникеров. Притом государство обязано оказывать поддержку 
своему малому и среднему бизнесу - если это государство со-
циально ориентированное.

Леонид КАЛАШНИКОВ, секретарь ЦК КПРФ:
- Я бы присмотрелся к опыту зарубежных стран и снизил за-

емную ставку для населения и бизнеса. Возможно, надо идти по 
пути раздачи какой-то суммы денег на приобретение дезинфици-
рующих средств, масок. США на это пошли. Потребительский 
спрос надо поддерживать! Люди вынуждены уходить в неопла-
чиваемые отпуска - у миллионов нет средств на существование! 
А средства взять из Фонда национального благосостояния.

Дмитрий ПУЧКОВ (Гоблин), 
профессиональный переводчик:

- Закрывать города невозможно. Но сократить контакты граж-
дан между собой до минимума надо. Закрытие кино, театров, 
ресторанов-кафе - вопрос спорный. Закроем метро - встанут и 
производство, и сфера услуг. И что граждане будут потреблять? 
А откуда у них деньги возьмутся? 

Вадим ДЫМОВ, основатель 
брендов «Дымов» и «Республика»:

- Потери бизнеса уже начались. Нужен мораторий на соци-
альные налоги. Мы же обеспечиваем социальную стабильность. 
Остановить производство продукции и отправить тысячи людей по 
домам не можем. У московского правительства понимание есть. 
Выделены дополнительные пропуска в столицу для наших машин. 
Хорошо бы, чтобы правительство и бизнес сейчас говорили на 
одном языке. Снизьте сейчас НДС - это просят рестораторы!

Сергей БАБУРИН, 
бывший вице-спикер Госдумы:

- В стране говорят про эпидемию - но нет никаких очагов, как 
в других странах. Не вижу оснований для закрытия учебных 
заведений, культурных центров. Перестраховка зашкалила 
все мыслимые пределы. Урон для здоровья и для жизни от 
блокировки по всем направлениям мне представляется слиш-
ком большим.

Даниил, слушатель Радио 
«Комсомольская правда» (fm.kp.ru):

- Если бы на соцкарту москвича правительство перечислило 
скромную сумму, которой бы хватило на месячный проезд, - вот 
лучшая поддержка.

 � ВОПРОС ДНЯ
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Какие еще меры 
поддержки нужны 
в связи с коронавирусом? 
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 � ДЕНЕЖКИ

Евгений БЕЛЯКОВ

Даже российский 
рубль почувствовал 
положительный эффект 
от вливаний западных 
центробанков.

Западные экономики заливают по-
жар на финансовых рынках деньгами. 
Триллионы долларов выделяются в 
Америке. Под триллион евро готов 
выделить для помощи бизнесу и 
гражданам Евросоюз. Все эти деньги 
первым делом идут на биржи. Поэто-
му 24 марта пессимизм инвесторов 
сменился на сдержанный оптимизм. 
Цена на нефть выросла почти на 5% - 
до $28 за баррель. В том числе на 
слухах о том, что кулуарные пере-
говоры между Россией, Саудовской 
Аравией и США уже начались. А это 

может повлиять на стоимость сырья 
в дальнейшем.

Вместе с нефтью, естественно, 
укрепляется и российская валюта. 
Но не так сильно, как «черное золо-
то». За доллар на торгах Московской 
биржи во вторник давали около 79 
рублей.

- Главной причиной недавнего осла-
бления рубля, впрочем, как и других 
валют, является возросший спрос 
на американский доллар, - говорит 
Алексей Кузьмин, директор по 
развитию и стратегическому плани-
рованию «НФК-Сбережения».  - Это 
связано с тем, что американский 
фондовый рынок обесценился на 
треть. Когда акции стали падать в 

цене, их держатели начали стреми-
тельно выходить в кеш (от англ. cash - 
наличные. - Ред.), возникшая паника 
и привела к ажиотажному спросу на 
доллары. В таких условиях ценность 
американской валюты возросла на-
столько, что все остальные активы, 
в том числе золото и нефть, поде-
шевели в долларовом эквиваленте.

Что дальше? Если цена на нефть 
восстановится, тогда можно ждать 
укрепления нашей валюты. Но пока 
ситуация с коронавирусом не дает 
мировой экономике работать на пол-
ную мощность. Поэтому спрос на 
нефть явно останется низким, а на 
доллар - высоким. Серьезного укре-
пления рубля ждать пока не стоит. 

Панику на рынках гасят 
триллионами долларов

ФОТО 
ДНЯ
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Галина САПОЖНИКОВА

Наш обозреватель 
попыталась 
помочь получить 
гражданство РФ 
своему мужу, 
которого 
угораздило 
в 1991 году 
оказаться 
за пределами 
РСФСР.

«КОНЦЛАГЕРЬ» 
СО СЛАДКИМ 
НАЗВАНИЕМ

Попасть в этот мир журна-
листу совершенно нереально: 
поскольку гражданам России 
в «концлагерь» под названием 
«Многофункциональный мигра-
ционный центр» вход воспре-
щен. Не думала, честно говоря, 
что в России есть места, куда 
нельзя совать нос ее гражда-
нам. Но они есть! Мне повезло, 
как никому из коллег: у меня 
в паспорте стоит штамп о 
законном браке с иностран-
цем - гражданином Белорус-
сии. Потому делюсь абсолют-
ным эксклюзивом.

Главный для России мигра-
ционный центр выглядит так: 
недалеко от поселка Сахаро-
во, что в тридцати километрах 
от подмосковного Подольска, 
стоит мощное сооружение, 
окруженное железным забо-
ром и колючей проволокой. 
Можно сказать, туда приез-
жает весь мигрантский мир 
Центральной России - за па-
тентами, разрешениями на 
временное проживание и ви-
дами на жительство. На входе 
в комплекс вас атакуют бру-
тальные мужчины, продаю-
щие фальшивые симки, а на 
выходе - чернявые таксисты 
с предложением довезти до 
метро за 600 рублей с души. 
Душ должно быть не меньше 
четырех, иначе невыгодно.

В о т  г д е  б у д у щ и й 
коронавирусник-то!.. Огром-
ное количество людей без ма-
сок чихает и кашляет на всю 
ивановскую. Клерки задыха-
ются в медицинских масках. 
Работают крайне медленно, 
потому что едва ли не после 
каждого посетителя окно при-
крывается на дезинфекцию, и 
по столу елозит чья-то рука в 
голубой перчатке. К этому, до-
пустим, претензий нет. Есть к 
другому. К дичайшему уровню 
бюрократии. Оказывается, по 
строгим российским законам 
в паспорт иностранца нужно 
поставить штампик о виде на 
жительство, оригинала само-
го вида на жительства недо-
статочно. Так вот: мы стояли 
за штампиком ЧЕТЫРЕ часа. 

Последний раз я выстояла та-
кую очередь за югославскими 
сапогами в 1986 году… Никто 
из иностранцев этим беспре-
делом не возмущается, не-
годуют только российские 
жены. Все остальные - будь 
то узбеки, итальянцы, китай-
цы или союзные нам бело-
русы - униженно ждут, когда 
чиновники обратят на них 
внимание. Бунтовать себе 
дороже. Выйти из очереди 
нельзя, хочется есть - но в 
автоматах только мороженое, 
а в мини-буфете в соседнем 
здании непотребного вида 
пережаренные чебуреки, ко-
торые буфетчица честно по-
купать не советует. Но все 
это можно пережить.

Есть кое-что ужаснее. На 
прием к специалисту мигра-
ционного центра можно за-
писаться только лично. То 
есть так: сегодня приехать за 
талончиком, а завтра снова 
мчаться по тому же маршруту, 
чтобы привезти документы. 
От моего дома это ровно 69 км 
в один конец, пять часов из 
жизни каждый день, с учетом 
московских пробок. Ну поче-
му? Кто ответит мне: почему 
в начале третьего десятилетия 
XXI века нельзя записаться на 
прием по интернету? «Сайт 
уже работает в тестовом ре-
жиме, - строго поправили ме-
ня в службе записи на подачу 
документов. - Можете попро-
бовать - но за результат мы не 
отвечаем».

Я рискнула. Для того, чтобы 
попробовать, надо закачать в 
личный кабинет сканы ВСЕХ 
документов мужа, это при-
мерно 29 страниц. Сорвется 
эта операция в конце процес-
са или нет, никто не знает. 
Лично я сломалась на 16-й 
странице. Нет, видимо, бы-
стрее все-таки съездить…

МОНЕТИЗАЦИЯ 
АНКЕТИЗАЦИИ

Допустим, вы и это пре-
одолели. Взяли неделю от-
гулов и ездите себе каждый 
день в миграционный центр, 
как на работу. Заполнили за-
явление на гражданство по 

образцу на официальном 
сайте. Как бы не так! Чи-

новница перечеркивает 
вашу анкету тонко очи-
ненным карандашом. 
Ну хорошо: не нравит-
ся ей сокращение типа 
«г. Москва» - напишем 
«город Москва», и все 
сразу станет понятно… 
Но не спешите все пе-

реписывать: анкету у вас 
все равно не примут - чи-

новница (жаль, не записа-
ла ее фамилию) посоветует 

подойти к охраннику, «ко-
торый поможет». Охранник-
киргиз помогает советом: «В 
соседнем зале вам заполнят 
анкету за 5100 руб., а если 
отъехать от миграционного 
центра на километр - то в 
частной конторке сделают 
со скидкой, за 3500».

Мы самонадеянно решили, 
что уж с русским-то языком 

как-нибудь справимся сами. 
Уехали. Заполнили. Как же 
мы ошибались…

В анкете, например, есть 
такой пункт: «Прошу при-
нять меня в гражданство 
РФ на основании статьи 13, 
14 или 41 Федерального зако-
на «О гражданстве РФ» либо 
восстановить в гражданстве 
Российской Федерации на осно-
вании статьи 15 Федерального 
закона «О гражданстве РФ» 
(ненужное зачеркнуть)». Со 

всеми зачеркиваниями ан-
кета смотрится ужасно не-
ряшливо. Винюсь, видимо, 
сработал профессиональный 
инстинкт: распечатываю 
бланк без ненужной строчки.

- Чта-а-а??? - бледнеет че-
ловек в окне. - Почему не по 
форме?!

Нашего сегодняшнего му-
чителя зовут Юрий Валерье-
вич Ившин (я уже поумнела 
и все ходы записываю). Сим-
патичный он или нет, я не 
знаю, потому как он в маске. 
За его спиной хихикают две 
майорши. Надо мной, между 
прочим, хихикают - когда я 
пытаюсь объяснить, что их 
бессмысленные придирки 
слышат все те люди в зале, 
которые вынуждены платить 
личным временем за свою 
любовь к России и перед ко-
торыми лично мне, как граж-
данке России, стыдно.

- Вы пришли неподготов-
ленными! - говорит наконец 
чиновник Ившин голосом 
Филиппа Киркорова, будто 
бы он здесь - звезда эстрады, 
а мы все в розовых кофточ-
ках. И говорит абсолютно то 
же самое, как его предыду-
щая коллега: «Вы не сможете 
сами заполнить анкету. Об-
ратитесь к специалистам». 
Цена прежняя: 5100 рублей.

Послушайте: если я, жур-
налист с 30-летним стажем 
работы в федеральной газе-
те, университетским крас-
ным дипломом и титулом 
«Золотое перо России», не 
могу заполнить эту несчаст-
ную анкету, то кто тогда они, 
эти люди, которые легко де-
лают это за 5100 рублей? Ка-
кой они окончили универ-
ситет? Какая у них ученая 
степень? И куда идут доходы 
от их бизнеса?

Кстати говоря, и это во-
все не панацея - знаю слу-
чай, когда русской гражданке 
Казахстана пришлось платить 
«специалистам» дважды: пер-
вую анкету за 5100 у нее про-
сто не приняли! Немудрено - в 
перечеркнутых карандаши-
ками черновиках, которых 
у меня накопилось уже не-
сколько штук, чиновники са-
ми противоречат друг другу: 
что вычеркивает один, впи-
сывает другой, и это процесс 
бесконечный. А еще я знаю 
внушительное число узбеков 
и таджиков, которые получи-
ли российское гражданство 
гораздо быстрее, чем русские 
из Казахстана и Белоруссии, 
и совершенно точно не езди-
ли, как мы, в поселок Саха-
рово по шесть раз за сезон.

По моей логике, каждо-
го русского, который по-
стучался в эту дверь, надо 
встречать с караваем. И бес-
платно заполнять за него ан-
кету - только за то, что он 
сюда вообще пришел. Но 
у российских чиновников, 
вероятно, логика какая-то 
инопланетная…
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Чтобы попасть на прием 
в центр, где оформляют 

российское гражданство, 
приходится отстоять 

унизительные 
многочасовые очереди.

ЧТО ДАЛЬШЕ?
Мы пока взяли тайм-аут. Может, за то время, пока мы в очередной 

раз заполним анкету, последние президентские распоряжения по 
поводу миграционной реформы и благоприятных условий для «лиц, 
близких нам по ментальности и культуре» дойдут наконец и до чи-
новников Многофункционального миграционного центра.

Мы с мужем отдохнем немного, попьем таблеточек, наберемся сил 
и поедем в Сахарово снова - хотя бы для того, чтобы завершить этот 
эксперимент и рассказать вам о результатах. Но я не уверена, что в 
этот ад вернутся все остальные из тех, кто вместе с нами утирался 
от унижений и плевков, по нескольку раз оплачивая услуги то ли 
российской бюрократии, то ли странным фирмам «тут неподалеку».

Ли
чн

ый
 а

рх
ив

 Г
ал

ин
ы 

Са
по

ж
ни

ко
во

й

Галина и Виктор.

Стать гражданином 
России и не сойти с ума

А вы сталкивались с подобными 
проблемами? Обсудим в откликах 
к этому материалу на kp.ru
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Алексей ОСИПОВ

Отчет о создании 
нового коронавируса 
был опубликован 
в авторитетном 
британском журнале 
Nature еще в 2015 году!

За всевозрастающей стати-
стикой пандемии коронавируса 
разнообразные версии о проис-
хождении COVID-19 незаметно 
отошли на второй план. Амери-
канские ученые вообще старались 
не особо дискутировать на эту те-
му. Они надеялись, что забытой 
останется статья, написанная и 
опубликованная ими в междуна-
родном журнале Nature в ноябре 
2015 года.

В ней они отчитались о своих 
экспериментах с летучими мы-
шами, результатом которых стало 
появление опасного для человека 
вируса.

«Мы исследовали вирус 
SHC0914, который обнаружен у 
подковообразных летучих мы-
шей в Китае, и создали химерный  
(т. е. новый гибридный) вирус, со-
стоящий из поверхностного бел-
ка и основы вируса атипичной 
пневмонии (SARS), который был 
адаптирован для имитации чело-
веческого заболевания. Химера 
инфицировала клетки дыхатель-
ных путей человека», - говорится 
в статье.

Авторы статьи приводят цитату 
вирусолога парижского Института 
Пастера Саймона Уэйна-Хобсона, 
отметившего, что «исследователи 
создали новый вирус, который от-
лично растет в клетках человека, 
но если этот вирус вырвется нару-
жу, никто не сможет предсказать 
траекторию его развития».

В конце статьи ее соавтор, ис-
следователь инфекционных забо-
леваний из Университета Северной 
Каролины Ральф Баррик, заявил, 
что намерен продолжать исследо-
вания нового вируса на приматах. 
А первоначальные исследования 
проводились им с коллегами из 
Института вирусологии, что в… 
китайском Ухане! Кстати, гене-
тический код химерного виру-
са, полученного Барриком, до 
сих пор нигде не опубликован. 

Вирусологи вышеупомянутого 
университета только недавно ту-
манно заявили, что он отличается 
от COVID-19 и ничего общего с 
коронавирусом никогда не имел 
и иметь не может.

К чести британских издателей 
Nature, статья не удалена с сайта 
издания, но несколько дней на-
зад ее текст предварила противо-
речивая редакторская ремарка: 
«Мы полагаем, что эта публика-
ция может использоваться в каче-
стве основы для непроверенных 
теорий, вызывающих COVID-19. 
Нет никаких доказательств того, 
что это правда. Ученые считают, 
что наиболее вероятным источ-
ником коронавируса являются 
животные».

Так что же является правдой, а 
что нет? Никаких доказательств 
того, что изложенные в 2015 го-
ду исследования американских 
биологов являются лживыми, ре-
дакция не приводит. Равно как и 
доказательств того, что не имею-
щими ничего общего с правдой 
являются теории, например, пря-
мого отношения американских 
ученых к появлению на свет бо-
лезни Лайма.

Ученые осторожны в своих 
оценках теории искусственно-
го происхождения вируса, вы-
зывающего COVID:

- Трудно быть категоричным. 
Это новый вирус, который рань-
ше не выделялся, и о нем раньше 
не знали, - объяснял в интервью 
замдиректора по науке НИИ вак-
цин и сывороток им. Мечникова, 
член-корреспондент РАН, доктор 
медицинских наук, профессор Ни-
колай Филатов - Над выяснени-
ем его происхождения еще рабо-
тают, и работа эта пока далека от 
завершения. Сейчас этот вирус 
попал к человеку, и фантази-
ровать на тему, что в этом есть 
какой-то искусственный след, 
конечно, можно много. Там, где 
пока нет железобетонных фак-
тов, открывается определенное 
поле для всевозможных предпо-
ложений и теоретизирований.

Картина дня: напасть

 ■ Гримасы Карантина

новости, 
комментарии 
экспертов  

и советы врачей в разделе 
«Коронавирус» на сайте

Дина КАРПИЦКАЯ

Одни на время карантина 
идут покупать гречку, а дру-
гие - аппараты искусствен-
ной вентиляции легких (ИВЛ). 
Богатые хотят установить 
«палаты спасения» прямо у 
себя в особняках и дорогих 
квартирах. Московский врач-
нейрохирург, кандидат ме-
дицинских наук Алексей Ка-
щеев рассказал «КП» о таких 
заманчивых предложениях.

ПрЕДЛаГаЮт 
БОЛЬШиЕ ДЕнЬГи

- К вам «клиенты» уже об-
ращались?

- Цитирую: «Одна очень бо-
гатая компания хочет органи-
зовать у себя комнату а-ля 
«реанимация». Дано: офисное 
помещение, в котором хотят 
сделать помещение для на-
хождения больных коронави-
русом. Условно для поддержа-
ния пациентов среднетяжелой 
формы (не критичной), ИВЛ и 
что еще надо. Так вот список 
того, что надо закупить, есть. 
Нужна консультация, чтобы 
специалист посоветовал, что 
реально нужно, что можно ис-
ключить, что упустили. Плюс 
возможно удобные модели 
оборудования посоветовал». 
Некоторые мои коллеги тоже 
получали подобные письма. 
То есть, пока бедные бегут за 
гречкой, богатые прорабатыва-
ют варианты спасения.

- А такую комнату органи-
зовать вообще возможно?

- Нет, конечно. Кроме самого 
аппарата (стоимостью от 250 
до 500 тысяч рублей. - Ред.), 
нужно еще очень много все-
го. Помещение должно быть 
обеспечено системой подачи 
газов, аппаратурой для инту-
бации трахей. Плюс персонал: 
реаниматологи, медсестры, 
кардиологи и прочие смежные 
специалисты (пациенты ведь 
не только тяжелые, но еще и 
пожилые, с сопутствующей па-

тологией). Плюс возможность 
постоянно брать анализы и 
следить за состоянием пациен-
та. А ИВЛ требуется уже в тя-
желой стадии. Одним словом, 
организовать такие условия 
можно только в одном месте. И 
оно называется больница. Это 
напоминает ситуацию, когда на 
земле конец света, апокалип-
сис, а какие-то люди, далекие 
от космической отрасли. вдруг 
начинают строить себе косми-
ческий аппарат, чтобы улететь 
в космос.

«ПОнимаЮ ЛЮДЕЙ»
- Но раз есть спрос, поя-

вятся и предложения.
- Конечно. И уже есть, судя 

по всему. И я могу понять этих 
людей. Сейчас принимаются 
карантинные меры по сниже-
нию пика заболеваемости. 
Чтобы не случилась резкая 
вспышка, как в Италии. Там 
врачам приходится выбирать, 
кому оказывать первую по-

мощь, а кому не оказывать. 
По-медицински такая ситуация 
называется триаж - сортировка 
больных.

Думать богатым надо было 
раньше, как-то поддерживать 
отечественные больницы. Но 
сильные мира сего до всей 
этой ситуации за свое здо-
ровье были спокойны, всегда 
могли улететь в другую страну, 
организовать место в хорошей 
больнице здесь. Никто же не 
предполагал, что случится та-
кое.

- Что же делать?
- Соблюдать все рекоменда-

ции по изоляции и ограниче-
нию контактов. Ну и руки мыть. 
Те меры, которые принимает 
наша страна, вполне оправдан-
ны и адекватны в сложившейся 
ситуации. В Москве по крайней 
мере точно и ИВЛ закупают, и 
больницу строят. Все это очень 
правильно в данной ситуации. 
Что происходит в других регио-
нах, я не знаю.

тЕм ВрЕмЕнЕм

Как я покупала аппарат иВЛ
Есть ли спрос на аппараты искусственной вентиляции легких? 

Интернет-поисковик на запрос «ИВЛ» выдает сотни страниц 
с горячими предложениями. Я позвонила по первым десяти 
номерам. И везде услышала примерно одно и то же:

- Оставьте свой номер, пока аппаратов нет в наличии, все 
разобрали. Как появится, мы вас наберем. Рынок пуст - и в 
больницы разобрали, и в частные руки. Мы составляем лист 
ожидания.

- А при коронавирусе поможет?
- Конечно. Легкие же страдают в первую очередь, - уверял 

меня «специалист» на том конце провода. - Лишним точно не 
будет. Кто купил, уже сидят довольные.

Министерство здравоохранения уже отреагировало на 
сообщения о продаже высокотехнологичной аппаратуры в 
частные руки. Напомнив, что искусственная вентиляция легких 
далеко не единственное, чем лечат больных коронавирусом. 
И к тому же: «Определить необходимость применения ИВЛ 
при пневмонии может только врач в условиях стационара».

ХРОНИКА 
КОРОНАВИРУСА

ЗАРАЖЕНЫ (мир)  392 331 (+41 795) 
ЗАРАЖЕНЫ (Россия) 495  (+57) 

человек за сутки

По состоянию 
на 24 марта 
2020 года

УМЕРЛИ (мир)  16 767 (+1439) 
УМЕРЛИ (Россия) 0  (+0) 

ВЫЗДОРОВЕЛИ (мир)  102 972 (+2790) 
ВЫЗДОРОВЕЛИ (Россия)  22        (+5) 

человек человеказа сутки за сутки

Sh
ut

te
rs

to
ck

Купи аппарат ИВЛ 
и спи спокойно? 
Не занимайтесь 
самолечением - 
искусственную 

вентиляцию легких 
может назначить 

только врач.

американские вирусологи:

Мы скрестили 
атипичную пневмонию  
и вирус летучих мышей

Богатые готовы выложить 
по полмиллиона рублей 
за реанимацию на дому

 ■ мнЕниЕ сКЕПтиКа

Где нет фактов, 
предполагать 
можно что угодно
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Елена ОДИНЦОВА

Нет худа без добра: всего-то 
за неделю работы дома в связи 
с коронавирусом многие заме-
тили, что денег стало уходить 
меньше. Правда, так не у всех. 
Разбираемся, действительно ли 
удаленка выгоднее для семей-
ного бюджета и какие подвохи 
возникают.

1. ТРАНСПОРТ
Самое очевидное: в офис ка-

таться не надо, значит… Ска-
жем, для Москвы проезд на 
метро по карте «Тройка» туда-
обратно - 80 рублей. Только за 
пять рабочих дней - 400 руб лей. 
Для тех, кто каждый день ез-
дит на машине, экономия еще 
существеннее - от 250 - 500 ру-
блей в день (с учетом того, что, 
например, в Москве по проб-
кам бака хватает на неделю-
две).

ЛИЧНЫЙ ОПЫТ
Оно, конечно, так. Но корона-

вирус тут вносит свои коррек-
тивы. Я, например, сейчас стала 
чаще ездить на машине - если уж 
очень надо куда-то поехать. На 
метро - контактов больше. 

2. ЕДА
По подсчетам экспертов, 

средний работающий россия-
нин тратит на еду на работе (ес-
ли не приносит ее с собой) от 
200 до 500 рублей в день. 

Дома вообще-то денег долж-
но уходить меньше. Если само-
стоятельно готовить. А когда 
надо работать, да еще в режиме 
«скорее-скорее», самостоятель-
ная готовка заканчивается со-
жженными кастрюлями и ско-
вородками. Выручает доставка 
готовой еды. Это на двоих-
троих - никак не меньше 500 
- 600 рублей в день (в Москве, 
во всяком случае).

- Затраты на питание мо-
гут возрасти в семьях, где есть 
школьники. Школьное питание 
дешевле домашнего, - отмечает 
заведующая лабораторией Ин-
ститута социального анализа и 
прогнозирования РАНХиГС Еле-
на Гришина.

ЛИЧНЫЙ ОПЫТ
Муж утверждает, что стал 

есть в два раза больше. Раньше 
про еду днем часто забывал, а 
сейчас, когда я работаю дома, у 
нас строго завтрак, обед и ужин. 
Но вообще чисто на питание, не-
смотря на заказ доставки, денег 
стало уходить меньше - возмож-
но, как раз за счет его упорядо-
чивания.

3. ОДЕЖДА И КОСМЕТИКА
Бывалые коллеги, которые 

уже по несколько лет работают 
на удаленке, рассказывают, что 
это одна из самых существенных 
статей экономии. Мужчинам не 
требуется несколько костюмов 
и дюжина рубашек - достаточно 
одного «парадного набора». У 
женщин - еще круче. Не нужны 
несколько пар туфель под цвет 
каждого платья. Сокращаются 

расходы на косметику, парик-
махерские, накладные ресницы 
и ногти и прочую красоту, кото-
рую принято наводить при вы-
ходе «в общество», но которая 
дома только мешает.

- Но при удаленной работе 
мы вдруг обнаруживаем дефи-
цит домашней одежды, поэтому 
сидим в онлайн-магазинах и по-
мимо нужных вещей докупаем 
обувь на лето или кроссовки для 
бега в надежде, что «уж дома-то 
я займусь фитнесом», - поде-
лился с «КП» президент Русско-
Азиатского союза промышленни-
ков и предпринимателей Виталий 
Манкевич.

ЛИЧНЫЙ ОПЫТ
В ход определенно пошло боль-

ше спортивной одежды. Каждый 
вечер стала ходить заниматься в 
парк (попозже, чтобы избежать 
лишних контактов) - иначе от 
постоянного сидения спина уже 
ноет. А многие знакомые зата-
риваются гантелями и велотре-
нажерами.

Здесь расходы по идее тоже 
сокращаются - и не только из-за 
коронавируса. При удаленной 
работе исчезает соблазн по до-
роге домой накупить кучу не 
особо нужных обновок. Или 
зайти с друзьями-подружками 
в кафе, потратив там полови-
ну заработанного за день. Но… 
могут появиться другие траты.

- Перейдя на удаленку, мно-
гие обнаруживают, что на дива-
не с ноутбуком сложно делать 
дела - надо покупать рабочий 
стол, - предупреждает Виталий 
Манкевич. - Да и вообще начи-
наешь обращать внимание, что 
дом нужно бы сделать уютнее: 
косметический ремонт, новые 
кресла…

ЛИЧНЫЙ ОПЫТ
С рабочими местами у нас вро-

де бы нормально - у каждого свой 
компьютер. Но обнаружилась 
неожиданная проблема. Диван-
то один! А претендуют на него 
сразу трое, включая  нашего пса. 
Вот и раздумываем: а не купить 
ли еще кресло?

5. ЖКХ
Если оба взрослых 

работали в офисе, дети 
большую часть дня были 
в школе, а теперь все из 
дома - плата за некото-
рые коммунальные услу-
ги (которые по счетчику) 
легко может возрасти в 1,5 
- 2 раза. 

ЛИЧНЫЙ ОПЫТ
Свет горит целый день, 

работают два компьютера 
часов по 10 - 12… С волнени-
ем ждем платежки...

Сменил офис на диван - 
сразу стал тугим карман

 СОВЕТЫ ЭКСПЕРТА

«Берегите кредитки 
и будьте осторожны 

Максим БУРТИКОВ, дирек-
тор по внешним связям в 
Восточной Европе и Средней 
Азии RIPE NCC, эксперт по 

верка на экономическую грамот-
ность. Тем более вкупе с нагнета-
нием информации об эпидемии. В 

поддержим любимый ресторан. 
Тем временем из-за высокого 

спроса многие сервисы подняли 

пример, Ozon временно не возит 
заказы меньше 999 рублей. При-
дется «добивать» сумму, если вам 
нужно было купить всего пару па-
чек макарон. Бесплатная доставка 
из ресторана редко стартует с за-

Будьте внимательны с подписка-
ми на онлайн-кинотеатры. Сервисы 
сейчас предоставили бесплатный 
доступ к своим ресурсам. Но это 
продлится не вечно, а забудут от-
ключить подписку многие.

А может, пока вы си-
дите дома, пришло время из-
менить что-то радикально в 
своей жизни? Новая серия 
книг «Титаны успеха» - уни-
кальная возможность узнать, 
с чего начинали свой побе-
доносный путь мощнейшие 
корпорации. 

В серии вышло 6 книг. При-
обретайте на shop.kp.ru!

«Свое дело» - программа для тех, 
кто хочет работать сам на себя. 

По вторникам и четвергам в 12.55 (мск)

реклама 16+ 
АО «ИД «Комсомольская правда», 
Москва ОГРН 1027739295781

«КОМСОМОЛКА» РЕКОМЕНДУЕТ

Журналист «КП» 
лично проверила, 

насколько удаленная 

для семейного 
бюджета.



Все, что касается заболева-
ния, связывается с опреде-
ленной сферой жизни обще-

ства и выносится на первые полосы. 
Турфирмам и авиакомпаниям грозят 
банкротством, школьникам и сту-
дентам дают право дистанционно-
го обучения, власть минимизирует 
живое общение с частными лицами 
и в то же время борется с недобро-
совестными аптеками  и продукто-
выми сетями...

ВАЖЕН ВКЛАД 
КАЖДОГО

Все эти меры, разумеется, 
своевременны и необходимы. 
Но при этом и каждый из нас 
может предотвратить распро-
странение вируса - если будет 
знать, как он передается и что 
предпринять для исключения воз-
можности заражения.

Почему ответственность ложит-
ся на плечи простых граждан? Да 
потому что молодой вирус оказал-
ся быстрым и живучим. По офици-
альным данным российских упол-
номоченных органов, существует 
два вида передачи заболевания:

 воздушно-капельный, при чи-
хании и кашле;

 контактный.
Глобализация привела к быстро-

му перемещению людей по свету, и, 
соответственно, у вируса тоже по-
явились возможности путешество-
вать. Видимо, учитывая этот фак-
тор, одним из важнейших направле-
ний профилактики власти избрали 
ограничение контактов с людьми: 
перевод на дистанционную работу и 
обучение, временное закрытие гра-
ниц с некоторыми странами и т. п.

ЧТО МОЖНО СДЕЛАТЬ?
Еще в январе Минздрав и Роспо-

требнадзор выпустили методичку, 
где расписали методы неспецифи-
ческой профилактики и лечения 
коронавирусной инфекции. 3 мар-
та 2020 г. ее обновили до третьей 
версии.

Отмечено, что с позиции доказа-
тельной медицины препарата, воз-
действующего на причину заболе-
вания, пока нет. Поэтому ведом-
ства дают общие рекомендации в 
отношении лечения. И рекоменду-
ют обязательное обращение к врачу.

Итак, в отношении больных коро-
навирусом устанавливаются стро-
гие правила: их изолируют в ин-
фекционные стационары и назна-
чают лечение.

Что касается личных правил пре-
дупреждения заболевания, реко-
мендации следующие:

 нужно мыть руки и использо-
вать маски;

 применять одноразовые сал-
фетки при чихании и кашле;

 дотрагиваться до лица только 
чистыми руками;

 промывать слизистую оболоч-
ку носа изотоническим солевым 
раствором;

 дополнительно указано на 
применение местных лекарствен-
ных средств с барьерными функ-
циями;

 и самым важным пунктом на-
звано своевременное обращение к 
врачу при появлении симптомов 
острой респираторной инфекции.

ГРИПП НИКУДА 
НЕ ДЕЛСЯ

В разговорах про коронави-
рус не нужно забывать про ви-
рус гриппа и ОРВИ. Это, хотя и 
хорошо изученные, тем не ме-
нее - тоже опасные заболевания 
для групп риска. Например, для 
лиц с ослабленным иммунитетом, 
с хроническими заболеваниями, 
для пожилых людей.

Роспотребнадзор информиру-
ет1, что к симптомам гриппа от-
носят повышенную температуру 
тела (от 38 до 40 градусов), озноб, 
головные и мышечные боли, сла-
бость и потерю сил, нарушение 
аппетита при возможной тошно-
те и рвоте. Все это может продол-
жаться в течение 5 и более дней. 
Если лихорадка сохранилась спу-
стя это время, возможно, речь 
идет об осложнениях.

А они, кстати, могут быть очень 
серьезными - менингиты, обо-
стрение хронических патологий, 
пневмония и др. Как сообщает 
ведомство, справиться с вирусом 
гриппа человечество пока не мо-
жет, и каждый год потери от за-
болевания исчисляются тысяча-
ми человек.

Именно поэтому профилактике 
гриппа стоит уделять не меньшее 
внимание. Наиболее эффектив-
ным методом на текущий момент 
названа вакцинация. Дополни-
тельно могут помочь:

 здоровый образ жизни - это 
полноценный сон, правильное 
питание, физическая нагрузка;

 частое и обильное питье;
 прием витамина С;
 проветривание помещений.

____________________________
1 Сайт Роспотребнадзора на 18 марта 2020 г. https:// 
rospotrebnadzor.ru/activities/ recommendations/details

ВАЖНО!

ЗАЩИТА ОТ ЭПИДЕМИИ
СПЕЦИАЛЬНЫЙ
ВЫПУСК
25.03.2020 Г.

№ 2 (002)

Для лечения 
и профилактики 
ОРВИ

Грипп и ОРВИ: в чем 
отличия? - стр. 8 (2)

Как обезопаситься от 
вируса в общественных 
местах? - стр. 10 (4)
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Все на борьбу с вирусами!
Никто и не подозревал, что главным героем новостных сводок с начала года станет коронавирус

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ «КОМСОМОЛКИ»! 
Перед вами спецпроект, посвященный самым актуаль-
ным вопросам здоровья. Мы собрали советы, как пра-
вильно защищаться от вирусов, меры профилактики 
и мнения экспертов о том, как уберечь себя и близких. 

промывание и увлажнение

Аквалор 
софт

Аквалор Аквалор 

МОРСКАЯ ВОДА
БЕРЕЖНО ПРОМОЕТ
НОСЫ И НОСИКИ
В линейке Аквалор есть изотониче-
ские спреи:
• Аквалор беби 
   (применяется с рождения);
• Аквалор софт и Аквалор норм 
  (применяются с 6 месяцев жизни)

Средства используют для профи-
лактики в период подъема простуд-
ных заболеваний. Промывание по-
лости носа спреями Аквалор спо-
собствует удалению любых патоге-
нов (вирусных, бактериальных, 
грибковых) со слизистой оболочки, 
не нарушая ее нормальную микро-
флору. Микроэлементы морской во-
ды усиливают резистентность к вне-
дрению вирусов и бактерий, созда-
ют условия для активации местного 
иммунитета слизистой оболочки но-
са и околоносовых пазух.

� Обратите внимание, что лучший помощник в борьбе с вирусами  - это 
иммунитет. Чтобы он был в форме, придется полюбить ЗОЖ и избегать 
неразумного выбора в отношении своего здоровья. Могут пригодиться и 
противовирусные иммуностимулирующие средства  - они улучшают 
защитные силы организма при гриппе и ОРВИ. Однако помните: 
лекарственные препараты принимают после консультации с вра-
чом. Подробнее - в материале на следующих страницах.
� Как вести себя в общественных местах, чтобы обезопасить-

ся от вирусов, - смотрите на инфографике.

ДАЛЬШЕ - ИНТЕРЕСНЕЕ!
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ЛАВОМАКС, помимо 
подавления размножения 
вирусов, стимулирует 
образование всех типов 
интерферонов, в том числе 
интерферона лямбда в легочной 
ткани, что способствует 
повышению противовирусной 
защиты респираторного тракта 
при гриппе и других ОРВИ.



Аквалор протект
натуральная защита

Для лечения 
и профилактики ОРВИ(2)

Из года в год заболевшие сталкивают-
ся примерно с одним и тем же набором 
неприятных проявлений заболевания. 

И если профилактика - личное дело каждого, 
то первые звоночки появившихся недугов тре-
буют обращения к врачу. Призываем не затя-
гивать с этим и не заниматься самолечением! 

ГРИПП ОТМЕТИЛСЯ 
Итак, к симптомам гриппа относят: 
 быстрое и резкое начало заболевания;
 стремительное повышение температуры те-

ла до 39 - 40 градусов. При этом высокая тем-
пература может держаться до 4 и более дней;

 интоксикация организма проявляется 
очень ярко: присутствует озноб, больной по-
теет, у него появляются головные и мышеч-
ные боли, глаза тяжело воспринимают свет;

 насморк обычно не выражен, но порой 
ощущается заложенность;

 боль в горле может возникать не сра-
зу, зато кашель довольно выра-
женный;

 даже после выздоровле-
ния пациента может со-
провождать слабость.

ОРВИ 
ПОДКРАЛАСЬ 

Проявления ОРВИ 
несколько отличают-
ся от симптомов грип-
па. Так, заболевание под-
ступает постепенно. Тем-
пература повышается, но 
редко выходит за отметку в 
38,5 градуса. Общее состояние не 
слишком ухудшается. Зато насморк 

и боль в горле проявляются довольно ярко. 
Чихание беспокоит часто, да и кашель мо-
жет присутствовать с первых дней заболе-
вания. Если сначала он сухой, то потом мо-
жет стать влажным.

ОБЯЗАТЕЛЬНО ОБРАЩАЙТЕСЬ 
К ДОКТОРУ

Однако это лишь примерная симптома-
тика, окончательное слово в постановке 
диагноза всегда нужно оставлять за вра-
чом. Он же назначит соответствующее ле-
чение, которое подходит для конкретного 
случая. Общие рекомендации существу-
ют, но специалист учтет особенности ор-
ганизма, противопоказания к приему не-
которых средств.

ПРОФИЛАКТИКА: 
НАУКА В ПОМОЩЬ

Итак, какие средства могут быть ре-
комендованы для профилактики 

заболеваний гриппа и ОРВИ? 
Приводим некоторые приме-

ры и напоминаем о необхо-
димости проконсультиро-
ваться с врачом. Помните, 
что у всех лекарственных 
средств есть противопо-
казания.

� Это наружные анти-
септики, которые совету-

ют применять для предот-
вращения распространения 

вирусов.
� Это противовирусные мази 

для смазывания носа - они помога-
ют защитить клетки от проникновения 

возбудителя заболевания.
� Это противовирусные иммуностиму-

лирующие препараты.  Такие средства мо-
гут повышать противовирусную защиту при 
гриппе и ОРВИ. Обычно их рекомендуют 
для профилактики этих заболеваний ли-
бо назначают в составе лечения - но в этом 
случае в комплексе с другими средствами.

� Это солевые растворы. Речь идет о про-
мывании носа изотоническими раствора-
ми в качестве профилактики - для очище-
ния носа, а также гипертоническими - что-
бы помочь снять отек и заложенность носа 

во время заболевания.
Хотя, по сути, солевой раствор мож-
но приготовить в домашних усло-

виях, лучше оставить эту затею. 
Не обладая специальными зна-
ниями, достаточно сложно по-

добрать качественное сырье 
(даже воду!) и создать нуж-

ную концентрацию.
Фармацевтический ры-

нок предлагает более удоб-
ные варианты - флаконы 

с распылителями. При-
чем ценовой диапа-
зон таков, что мож-
но подобрать сред-
ство практически на 

любой кошелек.
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СТАРЫЕ ЗНАКОМЫЕ: 
КАК ОТЛИЧАЮТ ГРИПП ОТ ОРВИ?

Немного о том, что советуют ведомства, 
ответственные за здоровье населения
ЭТО ПЛЮС

Роспотребнадзор рекомендует для повышения устойчивости орга-
низма к гриппу и ОРВИ вести здоровый образ жизни. 

Поклонников таких методов с каждым годом становится все больше 
и больше. Но все же разрешите напомнить, что именно подразумевает-
ся под этими словами:

• правильный баланс труда и отдыха;
• разумное питание: рацион должен содержать необходимые нутри-

енты, а в пищу нужно употреблять только качественные продукты;
• физическая нагрузка;
• следование правилам гигиены, в том числе - психогигиены (работа 

со стрессом);
• никаких вредных привычек!

А ЭТО МИНУС
Теперь давайте разберемся, что получило в самолечении гриппа и 

ОРВИ широкое распространение, но на самом деле только вредит 
иммунитету.

А ВОДКА С ПЕРЦЕМ ПОМОЖЕТ? 
СПОЙЛЕР: НЕТ

Когда дело доходит до самолечения, в ход идут самые нетривиальные 
способы. Очередной штамм гриппа некоторые готовы залить горячи-
тельными напитками, поскольку считают, что это гарантия мгновенного 
выздоровления.

Как сообщила Оксана Драпкина, главный внештатный специалист по 
терапии и общей врачебной практике Минздрава, алкоголь при просту-
де и гриппе строго воспрещен. Он достаточно сильно ослабляет имму-
нитет. А ведь как раз иммунная система помогает победить простудные 
заболевания.

Кроме того, алкоголь негативно влияет на сердечно-сосудистую систе-
му, снижает уровень некоторых витаминов в организме. Употребление 
горячительных напитков в случае повышенной температуры может и 
вовсе привести к аритмиям, угрожающим жизни больного.

АНТИБИОТИКИ НАДО? 
НЕТ, СПАСИБО!

Но находчивые граждане могут самостоятельно 
лечиться не только народными методами. Нередко 
они прибегают к помощи антибиотиков, «назна-
чая» себе рецептурные средства самостоятельно.

Роспотребнадзор не рекомендует использо-
вать эти лекарственные средства в начале забо-
левания гриппом.

Антибиотики не только бьют мимо причины забо-
левания - вируса, но и подрывают иммунитет, нару-
шают микрофлору желудочно-кишечного тракта.

Нужно помнить, что такие серьезные препараты 
назначаются исключительно врачом - когда диагности-
ровано присоединение бактериальной инфекции.

ВСЕГДА АКТУАЛЬНО

ИММУНИТЕТ: 
ЧТО ЕМУ НАДО?

ВАЖНО 
ЗНАТЬ

Изотонические растворы – 
значит близкие по концентрации 
плазме крови, подходят для еже-

дневного промывания и ухода. 
Гипертонические имеют повы-
шенную концентрацию соли, 
способствуют снятию зало-

женности носа.

Аквалор протект
способствует активации 

местного иммунитета
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Вирусы гриппа и ОРВИ меняются, но постоянным 
остается одно - симптоматика

КСТАТИ

Усиленная защита против 
вирусов гриппа и ОРВИ
Выбираете солевой раствор? Обратите внимание на Аквалор 

протект  - это гипертонический солевой раствор в форме 
дозированного спрея. Действенное сочетание морской воды и 
экстракта бурых водорослей применяется для профилактики и 
комплексного лечения насморка. Средство способствует защите 
слизистой оболочки в период разгула простудных заболеваний, а 
также помогает активации местного иммунитета.

В профилактических целях спрей применяют один-два раза в 
день. Например, до и после посещения общественных мест.

РЕКЛАМА
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ТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО С
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КСТАТИ
В сезон повышенной забо-

леваемости гриппом и ОРВИ 
можно принимать препараты для 

поддержки иммунитета, например,  
Лавомакс: cпособствует усилению 

собственных защитных сил организма 
и снижает риск заболеваемости грип-
пом и ОРВИ. Помогает защите легоч-
ной ткани от респираторных виру-

сов. Удобно принимать: 
1 таблетка в неделю - 

защита от вирусов 
на 6 недель.



В этом могут помочь противовирусные 
иммуностимулирующие средства - такие, 
как таблетки Лавомакс. Препарат рекомен-
дован для профилактики гриппа и ОРВИ. 
Схема приема очень простая - используется 
всего одна таблетка раз в неделю на про-
тяжении 6 недель. Лавомакс 
отпускается без рецепта в 
упаковках по 3, 6 и 
10 таблеток 

Лавомакс Для лечения 
и профилактики ОРВИ (3)

РЕКЛАМА

БДИ!
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Лавомакс
Помогает укреплять 

иммунитет в сезон 
простуд

Готовим иммунитет
к борьбе с вирусом
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КОНКРЕТНО

Что нужно сделать, если есть 
подозрение на грипп и ОРВИ?
В такой ситуации Роспотребнадзор рекомендует:

Не заниматься самоле-
чением! Температура до-

стигла отметки в 38 
градусов? Вызвать 

врача

Желательно организо-
вать для больного от-
дельную, хорошо про-

ветриваемую ком-
нату

Больному при чихании 
или кашле следует 

прикрывать рот и нос 
одноразовым 

платком

Не пытаться вести 
активную социальную 
жизнь. Постельный 

режим - то, что 
нужно

Больной должен следо-
вать советам врача, 
принимать назначен-

ные им препа-
раты

Контакты с больным нужно 
ограничить. Если необхо-
дим уход, использовать 

маски, марлевые
повязки

Принимать максимально 
возможное количество 
жидкости - например, 

морс, воду

Влажную уборку поме-
щения, где лежит боль-
ной, лучше проводить 
с применением дез-

средств
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ТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО С
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КСТАТИ
В сезон повышенной забо-

леваемости гриппом и ОРВИ 
можно принимать препараты для 

поддержки иммунитета, например,  
Лавомакс: cпособствует усилению 

собственных защитных сил организма 
и снижает риск заболеваемости грип-
пом и ОРВИ. Помогает защите легоч-
ной ткани от респираторных виру-

сов. Удобно принимать: 
1 таблетка в неделю - 

защита от вирусов 
на 6 недель.

G
lo

ba
llo

ok
pr

es
s

Sh
ut

te
rs

to
ck



Аквалор протект
натуральная защита

Для лечения 
и профилактики ОРВИ

РЕКЛАМА

Итак, пациенты, у которых подозрева-
ют заболевание, должны сдать:
•  в обязательном порядке - мазок из 
носа и (или) ротоглотки;
• в качестве дополнительных материалов - 
сыворотку крови, мочу, мокроту и др.

Для выявления коронавируса исполь-
зуются российские тесты, которые 
имеют к возбудителю довольно высокую 
чувствительность. Анализ занимает 
около 4 часов.

ГДЕ СДАЮТ АНАЛИЗЫ?
В частных клиниках исследований по 

обнаружению вируса не проводится. 
Процедура самостоятельной сдачи ана-
лизов не предусмотрена, инициировать 
ее могут лишь медики.

Так, на коронавирус проверят, если:
� человек приехал из неблагополучных 
стран за две недели до того, как обнару-
жил симптомы заболевания;
� человек в последние две недели близко 
контактировал с лицами, которые уже 
имеют диагноз «коронавирус» либо 
заболели впоследствии.

При этом биологический материал 
отбирает медработник, а сам анализ 
делают в региональном Центре гигиены 
и эпидемиологии.

ИЗ ПУТЕШЕСТВИЯ - 
НА КАРАНТИН!

Дополнительно Минздрав информи-
рует, как себя вести в случае прибытия 
из Китая, Южной Кореи, Ирана, 
Италии, Франции, Германии и Испании. 
В соответствии с указом мэра Москвы на 
территории города необходимо:

 позвонить по телефону 8-495-870-45-
09, рассказать о возвращении в Россию и 
передать свои контактные данные;

 самостоятельно оградить себя от посе-
щения работы, учебы. Снизить до мини-
мума появление в общественных местах;

 больничный можно заказать по 
указанному телефону, его 

доставит к месту про-
живания курьер.

Минздрав рассказал, какие материалы сдаются для анализа на коронавирус 
и при каких обстоятельствах можно будет пройти обследование

Как можно реже посещайте
общественные места (банки, 
торговые центры и т. п.), 
массовые мероприятия, 
по возможности не пользуйтесь 
общественным транспортом. 
А находясь там, помните:

КОРОНАВИРУС: 
ИНСТРУКЦИЯ ПО ОБНАРУЖЕНИЮ
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В случае плохого самочувствия вызывай-
те врача на дом. Речь идет не только о 
простудных заболеваниях, но и о других 
патологических состояниях.  

Чувствуете недомогание и знаете, что кто-то 
из вашего окружения ездил за границу в тече-
ние последних 14 дней? Сообщите врачу. Воз-
можно, будет назначен анализ на коронавирус.

Лавомакс
Помогает укреплять 
иммунитет в сезон
простуд

10 (4)

ЧТО ЭТО ТАКОЕ – КОРОНАВИРУСНАЯ ИНФЕКЦИЯ COVID-19?
Это группа вирусов, действующих на человека и некоторых животных. 
Ученые с коронавирусами сталкиваются не впервые.

В 2002 году был 
обнаружен возбудитель 
атипичной пневмонии.
Заразились более

8000 чел., погибли 774

В 2012 году зарегистри-
ровали ближневосточный ре-

спираторный синдром. 
Заразились 2519 чел., 

погибли 866

В 2019 году 
обнаружили еще один 

коронавирус 
с  названием 
COVID-19 

В МИРЕ:
ВОЗ сообщает примерно 

о 125 000 случаев 
заражения в 118 странах 

и территориях

В ЕВРОПЕ:
Более 20 000 случаев забо-
левания, около 1000 человек 

умерли.
ВОЗ объявила о пандемии

В РОССИИ: 
147 случаев заболевания 

после проведения 122 854 
исследований. 

Выздоровели 5 человек

СИМПТОМЫ

При коронавирусе COVID-19 температура повышена в 90% случаев
Есть сухой кашель либо небольшое отделение мокроты - 80%

Одышка - более чем в половине случаев заболевания

Мышечные боли и повышенная усталость - в 44%
В груди ощущается заложенность - в 20%

Возможны головные боли, диарея, тошнота, рвота и кровохарканье

МАСШТАБЫ КОРОНАВИРУСА (по состоянию на середину марта)

А ТЫ ВЫУЧИЛ 
ПРАВИЛА 
ПРОФИЛАКТИКИ?

Носите с собой бумажные 
платочки, которые нужно 
использовать при кашле и 

чихании, после чего - 
выбрасывать

Нужно использовать 
медицинскую маску. 
Ее меняют каждые 

2 - 3 часа

Для дезинфекции вещей, 
которые были с вами 

в общественном месте, 
применяйте специаль-

ные влажные сал-
фетки

НЕЛЬЗЯ дотрагиваться 
до лица (особенно глаз 

и носа) грязными 
руками

Руки следует как можно ча-
ще мыть и обеззараживать 

антисептиками, нос про-
мывать солевыми рас-

творами

Держите дистанцию в обще-
нии с людьми - не меньше 

1 метра. Особенно 
с теми, кто чихает или 
кашляет. И др. меры 

профилактики

НЕ ДАДИМ 
ЖЕ ВИРУСАМ 

ОДЕРЖАТЬ 
ПОБЕДУ!



Россия
www.kp.ru 1125.03.2020

Ася ЖУКОВА 
(«КП» - Красноярск»)

Жительница 
Стамбула 
разыскала 
отца в далеком 
Якутске, для чего 
ей пришлось 
стать настоящим 
детективом.

Статный мужчина в 
дубленке на фото бе-
режно держит на ру-
ках маленькую девочку. 
Это все, что осталось от 
отца у Натальи Зори-
ной* из Стамбула. Ста-
ренькая черно-белая 
карточка, на оборо-
те которой написано: 
«Вячеслав Григорьевич 
Зорин, Якутск».

- Видите, как нас 
разбросало, - взды-
хает она. - Стамбул и 
Якутск. Я замужем за 
турком, работаю пе-
реводчиком, двое де-
тей. И все же меня не 
оставляла мысль найти 
своего отца. Каким-то 
чудом я это сделала - 
через 33 года!

УЕХАЛ С ОДНИМ 
ЧЕМОДАНОМ

Эта невероятная 
история началась еще в  
1980-е годы в казах-
ском городке Шымкен-
те (тогда его называли 
Чимкент). Там Наташа 
жила вместе с родите-
лями и старшим братом 
Сашей. Мама работа-
ла бухгалтером, папа - 

сварщиком. Малышня 
ходила в детсад... Хоро-
шая, дружная семья. Но 
однажды случилось не-
предвиденное. Вячес-
лав ушел на работу, а 
когда вернулся, на ков-
рике у двери стоял его 
чемодан.

- Я сразу понял - ко-
нец, - вспоминал поз-
же Вячеслав Григо-
рьевич. - Перед этим 
сильно обидел жену. И 
простить она меня не 
смогла - очень гордая. 
Ей тогда было 25, мне 
28. Увидел я этот че-
модан, взял его и ушел. 
Сначала был зол на весь 
мир, а после перегорел, 
стало все равно...

С одним чемоданом 
уехал Вячеслав куда 
подальше и оказался в 
Якутии, за семь тысяч 
километров от жены и 
детей...

ДОЧКА-ДЕТЕКТИВ
Прошло 20 лет. На-

талья выучилась на 
переводчика. И еще в 
Шымкенте встрети-
ла свою любовь. Азиз 
прилетел в Казахстан 
из Турции - по рабо-
те. Красивый роман 
закончился свадьбой, 
молодые перебрались 
в Стамбул. У них роди-
лись сын Адиль и доч-
ка Мелисса. Но мысль 
найти отца не покидала 
Наталью. И она обрати-
лась в МВД Якутии: по-
могите отыскать чело-
века. Спустя несколько 
дней пришел ответ: есть 
такой! Наталья снова 
обратилась в полицию, 
чтобы узнать номер его 
телефона.

- Но ждать я уже не 

могла, меня как будто 
что-то подстегивало, - 
вспоминает Наталья. - 
Тогда я ввела в Гугл 
адрес отца, который 
мне прислали из Яку-
тии, и оказалось, что 
в том же доме какая-
то девушка продавала 
квартиру. Я позвонила 
по указанному телефо-
ну и попросила девуш-
ку помочь мне напря-
мую связаться с папой. 
Девушка в тот же день 
сходила к нему, взяла 
его номер телефона и 
передала ему мой. А 
вскоре тот же номер 
мне прислали из по-
лиции.

- Но отец связался со 
мной первым, написал 
сообщение: «Здрав-
ствуй, Наталья. Я очень 
рад, что ты меня на-

шла». Я разволнова-
лась. Но папой назвать 
его не смогла, обрати-
лась по имени - Вячес-
лав - и на вы.

«Здравствуйте, Вя-
чеслав! Пишу Вам из 
Турции. Вы поняли, 
кто я?»

- Конечно! Кто меня 
может искать? Только 
дети мои.

Так и началось наше 
общение.

ПОЧТИ 20 ЛЕТ  
ЖИЛ ОДИН

Оказалось, что по-
сле разрыва с женой 

Вячеслав почти 20 лет 
жил один. Тоску по се-
мье глушил работой, 
вкалывал в две смены. 
Работал в автоколон-
не, вышел на пенсию. 
Женился во второй раз 
только в 2006-м. Но 
прошлое не отпускало.

Он пытался найти се-
мью, звонил в отделе-
ние МВД Шымкента, 
но его родные к тому 
времени оттуда уже уе-
хали. И когда его нашла 
дочь, обрадовался не-
сказанно.

- А в каком восторге 
оказались мои дети и 
муж, - улыбается На-
талья. - Мы общаемся 
с папой уже больше 
двух недель. Вспомни-
ли один случай. Перед 
тем как уехать, он за-
шел к нам в последний 
раз. И попросил у мамы 
разрешения погулять с 
нами. Брат отказался, а 
я нет. День был солнеч-
ный, теплый. Помню, 
папа купил мне какие-
то игрушки и синюю 
курточку с нарисован-
ным на спине утенком. 
Как я ее любила, это же 
подарок от папы! Ког-
да я припомнила этот 
день, он поразился: 
«Как ты это помнишь? 
Тебе же тогда было три 
годика!»

- Пока я не рассказала 
маме и брату, что нашла 
отца. Это еще впереди. 
Конечно, надеюсь, мы 
и дальше будем поддер-
живать связь, увидим-
ся. Не зря же я искала 
отца столько лет.

Невыдуманная история

А о том, как 
женщина нашла 

родную сестру 
через 78 лет 

после бомбежки Сталинграда, 
читайте на сайте
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Несмотря на то, что родители расстались, 
когда девочке было всего три года  
(на фото Наталья на руках у отца),  

она помнила о нем все последующие годы.

Дочь нашла отца спустя 33 года  
по объявлению о продаже квартиры

Наталья и ее муж Азиз очень рады, что теперь  
у их детей появился русский дедушка.

*Фамилия изменена по 
просьбе героя публика-
ции.
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■■ АФЕРА■ВЕКА

Ольга ЛИПЧИНСКАЯ 
(«КП» - Иркутск»)

Банковский■служащий■
обманул■родной■банк■■
на■56■млн■рублей,■оформляя■
зарплатные■карты■на■
«мертвые■души».

- Значит, так! Берем кредитку в банке, 
снимаем наличные на льготный беспро-
центный период. Кладем деньги под хоро-
ший процент. Потом оформляем еще одну 
карточку, эти деньги тоже пускаем в дело. 
Потом третью. Сами живем на зарплату, а 
копеечка нам капает. Главное - не забывать 
вовремя вносить минимальные платежи.

Финансист Андрей Литвинов (фами-
лия изменена. - Ред.), начальник отдела 
продаж одного из банков Ангарска, эту 
схему заработка на заемных средствах 
знал хорошо. Его доход от нескольких кре-
диток, наличку с которых он прокручивал 
в банках, был копеечным. Чтобы получать 
хорошие деньги, держа в голове все эти 
платежи и сроки, нужны были крупные 
суммы и много кредиток.

Где их взять? И здесь Литвинов, видимо, 
вспомнил о «Мертвых душах» Гоголя, а 
точнее, о главном герое этого романа - Чи-
чикове, который планировал получать кре-
диты, закладывая несуществующие души.

Итак, Литвинов возглавлял отдел продаж 
банка. Руководил общительными молодыми 
людьми, что ищут новых клиентов и оформ-

ляют на них кредитки. В обязанности от-
дела входил выпуск как обычных дебетовых 
зарплатных карт, так и зарплатных карт с 
доступным кредитным лимитом  - то есть 
карточек, которые можно использовать 
и как дебетовые, и как кредитные. Закон-
чился, скажем, аванс, а на счету имеется 
запас до 300 тысяч рублей. Удобно, и до 
зарплаты у друзей перехватывать не надо.

На своем рабочем месте Литвинов и 

придумал, как увеличить число карточек, с 
которых можно безопасно снимать деньги 
в льготный период - пока средствами с них 
можно пользоваться без процентов. Ска-
жем, подает компания список на выпуск 
зарплатных карт для 40 человек, а он им 
приписывает еще десяток душ, создавая в 
фотошопе поддельные ксерокопии паспор-
тов. И все отлично - карты есть, кредитный 
лимит в руках, и деньги можно крутить. А 
до истечения льготного периода вернуть 
первоначальную сумму на карту.

Если бы наш Чичиков не имел отноше-
ния к банку, система бы забуксовала. Во-
первых, зарплатные карты не удалось бы 
выпустить. Во-вторых, их не удалось бы 
активировать - для этого на них должна была 
лечь та самая зарплата. Но какая зарплата? 
Души-то мертвые... А Литвинов и это орга-
низовал. В день получки, когда та или иная 
фирма перечисляли деньги в банк, наш Чи-
чиков менял в банковской программе имена 
реальных людей на вымышленные. Сначала 
переводил зарплату им. Поддельная карта 
активировалась. А после этого зарплата до 
копеечки переводилась реальным сотрудни-
кам - они об афере и знать не знали. А сами 
карты, оформленные на несуществующих 
людей, попадали к маме Андрея.

Она снимала с карт в банкоматах по 
300 тысяч и приносила сыну. У них появи-
лись «Мерседес», три квартиры, коллек-

ция дорогих часов. И даже своя фирма 
такси, через которую прокручивались эти 
средства.

- Женщина снимала деньги по ночам, - 
отмечают следователи.  - Она помогала 
подделывать подписи на ксерокопиях па-
спортов и в документах о получении карт.

Андрей Литвинов за три года освоил 
624 банковские карты, выписанные 
на 415 вымышленных душ. А его сейф 
пополнился на 56 млн рублей...

Казалось, схема работала как часы. Что-
бы отслеживать ход средств по 624 кар-
там, пришлось использовать компьютерную 
программу. Однажды она дала сбой и «по-
теряла» один пластик.

Платежи на эту кредитку не шли, а мама 
с сыном ни о чем не подозревали. К по-
искам «должников» подключилась служба 
безопасности банка... Так и закончилась 
карьера Литвинова  - на него завели уго-
ловное дело за мошенничество…

По приговору маму и сына отправи-
ли в колонию. Его - на 6 лет, ее - на 
4 года. Каждый из них получил еще 
и штраф - миллион на двоих. Да и 
деньги, полученные у банка, впрок не 
пойдут - все 56 миллионов придется 
вернуть. Для этого продадут с молот-
ка квартиры, автомобиль, гаражный 
бокс, сотовые телефоны и ту самую 
коллекцию золотых часов.

Сколько «мертвой душе» угодно
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Своими махинациями 
Андрей занимался несколько 

лет, и ему казалось, это 
будет длиться вечно...

Ольга ЧЕРНОВА 
(«КП» - Ставрополь»)

Он■потратил■69■тысяч■
евро■на■то,■чтобы■
купить■квартиру,■
где■собирался■жить■
вместе■с Людмилой,■
а она оформила■
квартиру■на свою■дочь.

- Дас ист фантастиш... - 
58-летний Михаэль Зловиг с 
трудом отвел взгляд от экра-
на. С монитора на него смо-
трела впечатляющего вида 
фройляйн. В свои 55 Людми-
ла Меликова из Владикавка-
за выглядела, как говорят на 
родине Михаэля, в Германии, 
зупергут. Немец долго соби-
рался с духом, но созрел до 
блицкрига - написал Людми-
ле на сайте знакомств.

Сообщение на английском 
языке маникюрша из Влади-
кавказа не оставила без от-
вета. Завязалась переписка, 
а через пару месяцев, летом 
2004-го, они встретились на 
нейтральной территории - в 
Москве. Людмила вела себя 
образцово-показательно, да 
так, что Михаэль пригласил 
ее с дочерью поглядеть на фа-
терлянд, городок Цана в зем-
ле Саксония-Анхальт.

Он еще несколько раз при-
глашал ее к себе: водил по ка-
фе, покупал одежду и обувь, 
платил за перелеты и регулярно 
помогал ей деньгами.

Маникюрша пригласила 
его к себе во Владикавказ. 
Там дорогого гостя ждал до-
стойный прием: застолья, 
лезгинка, экскурсии в горы 
и на водопады. В Северную 
Осетию он приезжал еще не-
сколько раз. И с каждым ра-
зом все отчетливее понимал: 
Люда, братцы, люба!

В 2007 году Михаэль решил, 
что пора начать наступление 
на восток. Его план был не-
затейлив: купить квартиру во 
Владикавказе, прописаться в 
ней и жить с Людмилой долго 
и счастливо. Прописка и право 
собственности позволили бы 
ему получить вид на житель-
ство в России.

Выбрать жилье Михаэль 
попросил Людмилу. Она на-
шла стоящий вариант - на 
покупку 100-метровой квар-
тиры в центре Владикавказа 
требовалось 69 тысяч евро. 
Михаэль перевел деньги на 
счет любимой и попросил, 
чтобы она занялась оформ-
лением документов без него. 
Сам приехать не мог - ухажи-
вал за матерью-старушкой. 

Единственное, о чем он по-
просил свою ненаглядную, - 
оформить по доверенности 
квартиру на него.

- Людмила якобы купила за 
эти деньги квартиру, - рас-
сказывает адвокат Зловига 
Александр Кобелев. - А ее 
родной брат переоформил 
принадлежавшую ему квар-
тиру на нее, а деньги она при-
своила.

Когда Михаэль узнал, что 
квартиру Людмила оформила 
на себя, то списал все на рус-
ский бардак и попросил Люд-
милу переоформить квартиру 
на него. Она согласилась, но 
при условии: на ремонт она 
потратила миллион рублей, 
и квартиру она «вернет», как 
только он компенсирует ей 
все траты.

- Михаэлю пришлось за-
ключать договор купли-
продажи, по которому Люд-
мила продала ему квартиру 

за 1 миллион рублей, - про-
должает Кобелев.

После сделки в 2014-м Ми-
хаэль улетел обратно к маме, 
здоровье которой станови-
лось все хуже. Михаэль уха-
живал за ней и приглашал 
Людмилу к себе, но она от-
вечала, что с деньгами у нее 
туговато. Финансово Миха-
эль ей уже не помогал, но на-
деялся, что она с ним только 
по любви. В 2016 году мать 
Михаэля умерла. Он купил 
свадебный костюм, билет и 
полетел к Людмиле просить 
руку и сердце.

- Хотел встретить старость 
вместе с ней, - вспомина-
ет Зловиг.

Но прием был холодный. 
Людмила сказала, что остыла 
к нему. Немец улетел восвоя-
си, а потом решил продать 
квартиру.

Оказалось, что она оформ-
лена на дочь Людмилы. До-

говор купли-продажи и но-
тариальную доверенность 
подделали и подменили, по-
ка он ухаживал за матерью.

Зловиг нанял адвоката, и 
тот помог отсудить квартиру. 
Тогда Людмила подала иск на 
6,5 млн рублей. Она хотела 
убедить суд, что столько сто-
ит сделанный ею в квартире 
ремонт. Документы, которые 
она предоставила, оказались 
липовыми. За попытку объе-
горить немецкого романтика 
маникюрша получила по ру-
кам. Покушение на мошен-
ничество - еще один эпизод 
ее борьбы с немецким капи-
талом, подшитый в уголовное 
дело. За мошенничество в осо-
бо крупном размере (а Злови-
га она кинула почти на 6 млн 
рублей по нынешнему курсу. - 
Ред.) ей грозит до 10 лет лише-
ния свободы вне зоны евро.

ДРУГОЕ■МНЕНИЕ
Адвокат■Меликовой■
Светлана■ГУБИЕВА:

- Когда Михаэль приехал сюда 
уже со свадебным костюмом 
жениться, ему стало плохо. Он 
по настоянию врачей вернул-
ся в Германию. На связь пере-
стал выходить, соцсети удалил. 
У меня предположение, что сын 
его настроил против Людмилы. 
Моя подзащитная продала свою 
единственную квартиру, чтобы 
сделать ремонт в новой, а вся 
история с документами прои-
зошла из-за ее юридической 
неграмотности. Сейчас она во 
всем призналась, квартиру вер-
нула, а живет в общежитии у 
знакомой. У них была настоя-
щая светлая любовь. Она до 
сих пор носит подаренное им 
обручальное кольцо.
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Михаэль думал, что с Людмилой его жизнь будет 
на высоте, а в итоге немца ждало финансовое пике.

Люду■дорого■посмотреть:■

Как маникюрша 
из России объегорила 
влюбленного немца
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Екатерина РОМАНОВА, 
Мария КОЛОСОВА

Новый заболевших 
в регионе нет.

Власти Кузбасса сообщи-
ли о текущей ситуации с ко-
ронавирусной инфекцией в 
регионе.

ПЕРВЫЙ ПОШЕЛ!
По состоянию на 24 марта 

на одного человека увеличи-
лось число пациентов, кото-
рые находятся в больнице с 
подозрением на контакты с 
заболевшими - теперь их ста-
ло 15.

Но есть и хорошие новости 
- из инфекционной больни-
цы выписан первый пациент, 
у которого был обнаружен 
коронавирус. Проведенные 
пробы показали, что в ор-
ганизме заболевшего вирус 
отсутствует, состояние ке-
меровчанина оценивается 
медиками как удовлетвори-
тельное.

- Его уже выписали, - со-
общил губернатор Кузбасса 
Сергей Цивилев. - Еще один 
пациент с подтвержденным 
диагнозом продолжает ле-
читься, ему стало лучше. Бла-
годарен медикам за их рабо-
ту. Всем кузбассовцам желаю 
крепкого здоровья, берегите 
себя!

Те 15 человек, которые 
вступали в возможный кон-
такт с заразившимися, сейчас 
находятся под наблюдением 
врачей. Новых случаев зара-
жения за последние сутки не 
зафиксировано.

ТРАНСПОРТУ - 
БЕСКОНТАКТНУЮ ОПЛАТУ

Губернатор Кузбасса Сер-
гей Цивилев поручил уско-
рить переход транспорта на 
безналичную систему оплаты 
проезда.

- Сегодня в Кузбассе есть 
техническая возможность 
подключить весь транспорт 
на оплату через термина-
лы. Необходимо оператив-
но решить все технические 
и организационные вопро-
сы и ускорить этот процесс: 

безналичная оплата гораздо 
удобнее для жителей, кото-
рым не приходится отсчиты-
вать мелочь в кошельках, и 
безопаснее в период повы-
шенного риска в связи с ко-
ронавирусной инфекцией, - 
отметил глава региона.

Как рассказал министр 
транспорта Кузбасса Сергей 
Рубан, предприятия-пере-
возчики уже получили 1553 
терминала бесконтактной 
оплаты, всего же их требует-
ся около двух тысяч.

Городской транспорт ос-
нащен терминалами полно-
стью, а до конца марта 275 
устройств передадут на при-
городные маршруты. Таким 
образом, на безналичную 
оплату перейдет весь приго-
родный транспорт региона. 
До конца года такую же си-
стему оплаты проезда внедрят 
и частные перевозчики.

- Безналичная оплата про-
езда обеспечит прозрачность 
финансового потока всех ав-
тотранспортных предприя-

тий, а это улучшит качество 
оказываемых услуг. Кроме 
того, сейчас мы работаем 
над тем, чтобы оплата без-
наличным способом для куз-
бассовцев была выгоднее, чем 
наличная оплата проезда, - 
подчеркнул министр транс-
порта.

Также он добавил, что в ре-
гионе уже провели обучение 
водителей и кондукторов по 
использованию терминалов 
бесконтактной оплаты.

БОЛЬШЕ ШЕСТИ 
НЕ СОБИРАТЬСЯ

Органы ЗАГС ограничили 
число приглашенных на ре-
гистрацию гостей из-за риска 
распространения коронави-
русной инфекции.

- В целях профилактики и 
недопущения случаев распро-
странения коронавирусной 
инфекции настоятельно ре-
комендуем минимизировать 
количество приглашенных 
гостей в орган ЗАГС во время 
государственной регистрации 

брака до 5-6 человек, - сооб-
щили в Управлении ЗАГС 
Кузбасса.

Специалисты также доба-
вили, что для минимизации 
посещений заявление о ре-
гистрации брака можно по-
дать через портал госуслуг, а 
консультации и интересую-
щую информацию получить 
дистанционно по телефонам, 
размещенным на официаль-
ном сайте областного управ-
ления ЗАГС.

Также специалисты отме-
тили, на ближайшее время 
полностью отменены запла-
нированные торжественные 
мероприятия по чествованию 
юбиляров супружеской жиз-
ни.

КИНО НЕ БУДЕТ
Кинопремьеры в ближай-

шее время кузбассовцы будут 
смотреть в онлайн-киноте-
атрах: обычные с 23 марта 
приостанавливают работу. 
В министерстве культуры 
и национальной политики 
Кузбасса сообщили о том, 
что такая мера рекомендова-
на приказом Министерства 
культуры РФ и является од-
ной из мер по противодей-
ствию распространения ко-
ронавирусной инфекции. 
Точных сроков возобновле-
ния киносеансов пока нет.

- Государственные и муни-
ципальные кинозалы на тер-
ритории Кузбасса с 23 марта 
2020 года приостанавливают 
свою работу для посетите-
лей, - отметили специалисты 
пресс-службы областного ми-
нистерства.

Руководителям кинотеа-
тров других видов собствен-
ности также рекомендовали 
приостановить работу. Од-
нако окончательное решение 
о продолжении киносеансов 
или их приостановке они бу-

дут принимать самостоятель-
но.

Кинотеатр «Гринвич» та-
кое решение уже принял: с 24 
марта показы фильмов пре-
кращены.

- Если вы купили или вы-
играли пригласительный би-
лет - подарочный сертифи-
кат в наш кинотеатр, но не 
успели им воспользоваться, 
не переживайте. Срок дей-
ствия подобных билетов 
будет продлен, вы сможете 
потратить их, как только ки-
нотеатр «Гринвич» вновь от-
кроет свои двери, - объявила 
администрация кинотеатра.

Так что прежде, чем отправ-
ляться в кино, обязательно 
уточните, состоится ли сеанс.

ПОСЛЕ КАНИКУЛ 
ШКОЛЬНИКИ 
ОСТАНУТСЯ ДОМА

С 23 марта у кузбасских 
школьников начались весен-
ние каникулы. О том, когда 
они завершатся и как дальше 
будет организован учебный 
процесс, рассказал губерна-
тор Сергей Цивилев.

«Получаю много вопросов о 
сроках каникул для учащих-
ся, - написал губернатор на 
своей странице в соцсетях. 
- Студентов мы перевели на 
дистанционное обучение, а 
школьники должны выйти с 
каникул 1 апреля, но зани-
маться ребята будут дистан-
ционно.

При этом родители детей 
более младшего возраста - 
тех, которые посещают дет-
сад, - вправе решать сами, 
где будет находиться ребенок. 
Детские сады продолжают ра-
ботать в обычном режиме, их 
посещение остается свобод-
ным - на усмотрение родите-
лей. Если же те решат оста-
вить дошкольника дома, эти 
дни оплачивать не придется.

Первый кузбассовец вылечился 
от коронавирусной инфекции

ПОЛЕЗНЫЙ 
ТЕЛЕФОН

Если остались вопросы по 
организации учебного про-
цесса или работе образова-
тельных учреждений, задать их 
можно по телефонам горячих 
линий:
� (384-2) 58-64-42 (по во-
просам дошкольного образо-
вания);
� (384-2) 36-37-29 (по во-
просам общего образования);
� (384-2) 36-91-63 (по во-
просам дополнительного об-
разования детей);
� (905) 075-18-45 (работа-
ет в выходные дни с 10.00 до 
18.00).

Хронику борьбы с 
коронавирусом в 
Кузбассе читайте 
на kp.ru

Бесконтактная оплата в общественном транспорте может помочь 
в сдерживании распространения коронавирусной инфекции.
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� ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

Для борьбы с инфекцией введены 
дополнительные меры
Екатерина РОМАНОВА

Среди них - работа автолавок 
и волонтеров.

В Кемерове прошло очередное заседание межве-
домственного штаба, который обеспечивает меры 
по охране здоровья населения. По результатам 
штаба было решено ввести дополнительные меры 
по борьбе с коронавирусом.

Большая часть мер, которые поручил ввести гу-
бернатор региона Сергей Цивилев, ориентирована 
на то, чтобы дать возможность жителям соблюдать 
самоизоляцию или как можно реже оказываться 
в местах массового скопления людей. Так, во все 
районы области будут выезжать автолавки с това-
рами первой необходимости и продуктами питания 

по социальным ценам. Кроме того, на помощь 
пенсионерам, инвалидам, маломобильным граж-
данам, ветеранам придут волонтеры. Они будут 
покупать лекарства, помогать с уборкой дворов 
частных домов от снега и мусора.

Для медицинских работников будут организованы 
учения на случай вспышки распространения коро-
навирусной инфекции. А количество участников 
всевозможных совещаний и заседаний, в том числе 
и в правительстве Кузбасса, будет ограничено.

- Губернатор Кузбасса призвал жителей по воз-
можности использовать только безналичный спо-
соб оплаты, а также отметил, что по отношению 
к нарушителям карантинного режима будут при-
меняться меры, предусмотренные законом, - сооб-
щает пресс-служба администрации правительства 
Кузбасса.

Также он добавил, что в ре-Также он добавил, что в ре-
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Галина ШЕЛГАЧЕВА

Съемки проходили 
без масок, но с 
антисептиком 
в кармане.

В этом году в марте актуаль-
ны две темы: коронавирус и 
несостоявшееся выступление 
группы Little Big на «Еврови-
дении». Новокузнечане объе-
динили обе, и получилась не-
вероятно милая - и полезная! 
- пародия на клип известной 
группы.

Залипательный хит Uno от 
российской группы Little Big 
обязательно победил бы на 
«Евровидении-2020». Увы, 
из-за коронавируса органи-
заторам конкурса пришлось 
перенести его на год. Но это 
лишь ненадолго стало пово-
дом для печали поклонников 
группы. А потом самые кре-
ативные из них - такие, как 
творческий коллектив Дома 
культуры Куйбышевского 
района Новокузнецка - взя-
ли и объединили две темы - 
коронавирус и Little Big, да 
еще и сняли клип-пародию.

- Идея родилась мгновенно: 

хотелось поддержать наших 
артистов, которые не едут на 
«Евровидение» и заодно на-
помнить, как не заболеть ко-
ронавирусом, - рассказыва-
ет Анастасия Харченко, автор 
идеи и текста песни-пародии, 
а заодно и художественный ру-
ководитель ДК.

Текст Анастасия написала 
буквально за считанные ми-
нуты. Говорит, слова букваль-
но сами просились под музы-
ку. На роль Ильи Прусикина 
пригласили Андрея Титова. 
Как раз незадолго до этого 
он решил сменить имидж и 
отрастил усы. Предложение 
пришлось ему по душе.

- Тут просто совпали усы, 
немного свободного времени 
и крутая идея от Анастасии 
Харченко, - смеется Андрей 
и признается, что работа над 
клипом принесла массу по-
зитива.

На съемки, к слову, ушло 
около двух часов. Хореограф 
показал движения, все их по-
вторили пару раз. Потом на 
сцене появился большой зер-
кальный шар, штаны-клеши, 
парики, рубашки - все, как в 
клипе Little Big.

- Клип мы сняли в пятницу, а 
во вторник уже проснулись зна-
менитыми! - смеется Анастасия 
Харченко.

Клип стремительно набирает 
популярность, и многие, кто его 

посмотрел, отмечают: после за-
ряда позитива, полученного от 
просмотра, хочется вымыть руки 
- чтобы эпидемия коронавируса 
остановилась, и уж в следующем 
году российская группа Little Big 
точно поехала на конкурс и вер-
нулась с победой.

А Андрей Титов добавля-
ет: чтобы не заболеть, нуж-
но обязательно почаще мыть 
руки, носить антисептик в 
кармане и настроиться на 
позитив.

Клип смотрите 
на сайте kp.ru.

� КОНКРЕТНО

Вот о чем поют новокузне-
чане в пародийном ролике на 
мотив композиции Uno.

Выйдя на улицу, надень ма-
ску, умница!

А придя домой - мой руки с 
мылом

Тепленькой водой.
Еще используй гель-

антисептик:
Поможет он, даже если ты 

скептик.
Вооружен, а значит - защи-

щен!
Всегда надевай маску и ру-

ки мой.
Мой руки чаще, ты здоров - и 

это счастье!

«Мой руки чаще»:

Новокузнечане сняли пародию 
на Little Big и коронавирус

Новокузнечане 
поддержали любимых 

исполнителей и напомнили 
всем простые правила 

борьбы с коронавирусом.

Группа Little Big не попала на конкурс, 
но приобрела новых поклонников.
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Сергей КИРИЛЛОВ

Перенос Игр-2020 в Токио 
предрешен. Премьер-министр 
Японии Синдзо Абэ заявил, что 
если Игры невозможно прове-
сти в полном формате, то их на-
до сдвинуть по срокам.

Любопытно, один из членов 
исполкома Международного 
олимпийского комитета - Дик 
Паунд также заявил: мол, реше-
ние о переносе Игр принято. Но 
в МОК посчитали это утечкой 
информации. «Каждый член 
МОК имеет право интерпре-
тировать решение исполкома 
МОК, которое было объявлено 
вчера», - с недовольством ком-
ментировали слова Паунда его 
коллеги.

С требованием перенести 
Олимпиаду выступил и Нацио-
нальный олимпийский комитет 
США. 

В итоге президент МОК Томас 
Бах согласился с предложени-
ем премьер-министра Японии 
перенести Олимпиаду-2020 на 
следующий год. Премьер Япо-
нии также отметил, что Олим-
пийские игры пройдут не позд-
нее лета 2021 года. Скорее всего, 
в те же сроки - с 24 июля по 9 
августа.

Спорт

 А В ЭТО ВРЕМЯНовое шоу Степаненко:

Без Петросяна, 
но с Бузовой

Окончание.
Начало < стр. 1.

Похорошевшая и похудевшая 
Елена Степаненко действитель-
но получила новую работу. У 
66-летней артистки будет свое 
развлекательное шоу с рабочим 
названием «Еще не вечер» на 
канале «Россия 1». Сняли уже 
несколько выпусков. Гостьей 
одной из передач стала Ольга 
Бузова. Несмотря на то, что раз-
ница в возрасте у Ольги и Елены 
Григорьевны приличная, более 
тридцати лет, темы для разгово-
ра нашлись без труда. И, как вы 
понимаете, прежде всего речь 
шла о том, что «жизнь после раз-
вода только начинается».

Мы обсудили новый проект 
с одним из участников съемки.

- В какой атмосфере проходит 
запись передачи? Почему все ре-
шили, что Бузова - соведущая 
Елены Григорьевны?

- Оля умеет привлечь внима-
ние к проектам со своим уча-
стием. Наверняка продюсеры 
новой программы Степаненко 
этому рады - шоу еще не встало 
в телесетку, а о нем уже говорит 
весь Инстаграм. Посыл шоу и 
его названия - у женщины в 

любом возрасте есть шанс, что-
бы начать новую жизнь, «еще 
не вечер». Бузова и Степаненко 
это уже доказали. В передаче 
будет много юмора и развлека-
тельного контента для аудито-
рии разного возраста.

Официальных комментариев 
от канала по поводу нового шоу 
пока нет - слишком рано, пере-
дача пока не готова к эфиру. 
В окружении Степаненко нам 
рассказали, что Елена Григо-
рьевна не сразу согласилась на 
заманчивое предложение. Од-
нако, все же приняв решение, 
принялась с энтузиазмом за 
работу: «Ее так захватило, она 
в восторге, полна идей и энер-
гии!» Кстати, концерты Степа-
ненко в отличие от экс-мужа 
Евгения Петросяна давала не-
часто, хотя залы, особенно на 
волне истории с разводом, со-
бирала легко. Артистка объяс-
няла это тем, что ей достаточно 
встреч со зрителем один, а то и 
два раза в месяц. Теперь, когда 
все концерты временно отло-
жены до окончания карантина, 
работа в телешоу для юморист-
ки пришлась как нельзя кстати.

Подготовила 
Инна ФЕДОТОВА.

Евгений 
Ваганович 
опроверг слухи 

ребенка
Алина ЧЕРНОВА

Юмориста возмутила 
информация о том, что 
он и его молодая жена 
стали родителями.

Пикантность ситуации заклю-
чается в том, что ребенок яко-
бы появился на свет с помощью 
суррогатной матери. При этом 
супруга Евгения Петросяна до-
статочно молода, чтобы родить 

Татьяне Брухуновой 
всего 31 год. Кстати, именно 

 алачемто яинеджор ьнед й-13 
пара недавно в Дубае. Когда се-
мейный дуэт находился в Эми-
ратах, как раз и пошли слухи о 
суррогатном материнстве.

Петросян и Брухунова отка-
зались комментировать эту ин-
формацию.

- Евгений Ваганович сейчас за-

«КП» супруга сатирика.
Бывшая жена юмориста Елена 

Степаненко, поблагодарив нас 
за интересную информацию, 
тоже воздержалась от коммен-
тариев.

- Я видел недавно Евгения Ва-
гановича и его супругу, но ничто 

сказал «Комсомолке» дресси-
ровщик Эдгард Запашный
Так что я пока не поздравлял 
Евгения Вагановича.

- Только что разговаривал с 
Петросяном, он сказал, что это 

нас друг артиста писатель Геор-
гий Териков.

- А почему Евгений Вага-
нович не опровергает эту 
новость?

- А зачем ему что-то говорить? 
Он только приехал в Москву, 

сидит на карантине, не может 
из дома выйти. Женя с Таней 
прекрасно отдохнули в Дубае, 
присылали мне оттуда снимки. 
Видимо, кому-то надо голову вам 
заморочить. Женя мне сказал: 
«Я разве идиот? Зачем мне сур-
рогатная мать? Что я, так не могу 
ребенка сделать?»

Напомним, у 74-летнего сати-
рика есть взрослая дочь Викто-
рина, которая проживает сейчас 
в Москве в одной квартире с 
Еленой Степаненко. После раз-
вода со Степаненко Викторина 
стала на сторону мачехи и пре-
кратила общение с отцом.
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74-летний артист доволен жизнью 
с молодой женой Татьяной Брухуновой, 

но во второй раз становиться отцом пока не спешит. 

Телевизор

Андрей ВДОВИН

Яна Егорян стала настоящим героем 
Олимпиады-2016. В Рио она выиграла два 

«КП» спросила у чемпионки, с какими мыс-
лями спортсмены ждали известия о пере-
носе Игр-2020.

- Каждый день противоречивые новости, 
я уже за ними не успеваю. То говорят, что 
Олимпиада состоится вовремя, то сообщают, 
что ее перенесут на месяц, то на 45 дней, то 
на 2021 год, то вообще на 2022-й. Сегодня, 
например, что-то было новое?

- Президент МОК Томас Бах утверж-
дал, что нужно четыре недели, чтобы 
принять окончательное решение (раз-
говор с Яной состоялся до того, как было 
принято решение о переносе Игр. - Ред.). 
Вы как считаете, нужно еще ждать?

- Если решение о переносе уже на 90 
процентов принято и сейчас лишь надеются 
на какое-то чудо или ждут, когда ситуация 
будет совсем плачевной, то я за то, чтобы не 
тянули и объявили сразу. Нечестно держать 

 С .ииняотсос моннешевдоп в вонемс тропс
другой стороны, если Олимпиаду перенесут 
на год или тем более на два, какое решение 
должны принимать возрастные спортсме-

ОИ-2020 - и дотягивают до нее на профессио-
нализме, чтобы выступить отлично и потом 
уйти. Как быть им?

- Лично вас какой вариант устроит 
больше?

- Чтобы Олимпиада состоялась в ранее опре-
деленные сроки. Мы готовились, мы ждали 
ее. Но если речь действительно идет о жизни 
и смерти, то какие тут Олимпийские игры?! 

- Вы в команде обсуждаете эту си-
туацию?

мы на карантине, занимаемся индивидуально 
по домам. Но я очень хочу, чтобы наша стра-
на прошла это непростое время как можно 
быстрее и без больших потерь. А потом мы 
поговорим про Олимпиаду.

Олимпиада-2020 
станет 
Олимпиадой-2021?
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Быстрее, выше, сильнее! 
Слушайте 
«Большой 

спорт» 
Николая Валуева 

 
(мск) на Радио «КП»

 ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Яна ЕГОРЯН: 

Если речь идет о жизни 

сможет повторить свой олимпийский 
триумф (на фото внизу - 
после финального боя 
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ВЫПУСК ПОДГОТОВЛЕН ПРИ УЧАСТИИ ООО «МЕДИА ПЛЮС»

Кемерово -8... -6 -2... 0
Мариинск -6... -4 0... +2
Новокузнецк -10... -8 -2... 0
Таштагол -13... -11 -1... +1

Прогноз погоды на завтра, 26 марта

Давление - 758 мм рт. ст.
(норма марта - 756)
Относительная влажность 
воздуха - 78% (норма - 73)
Ветер южный,
1 - 5 м/с

Восход - 07.02
Закат - 19.41
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